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Syfte

Upplands Vasby kommun ger stod till idrottsféreningar som vill utveckla sin verksamhet for
personer med funktionsnedsattning. Det finns ett generellt behov av att utveckla parasporten i
Véasby och under pandemin har parasporten drabbats extra hart. Manga personer med
funktionsnedsattning har inte kunnat trana under en lang period och det kan vara svart att
komma tillbaka till sin regelbundna idrottsaktivitet igen. Syftet med bidraget &r att
idrottsforeningar i Vasby ska fa stod att starta upp eller pa olika satt utveckla verksamhet for
personer med funktionsnedséttning.

Vilka kan sdka bidraget och for vad

e Bidrag kan sokas av ideella idrottsféreningar i Upplands Vasby som dr godkanda som
bidragsberattigade foreningar enligt kultur- och fritidsnd&mndens riktlinjer.

e Alla bidragsberattigade idrottsféreningar som kan inkludera personer med
funktionsnedséttning i sin verksamhet ar védlkomna att anséka om bidrag. Foreningen
behdver nddvéndigtvis inte ha eller starta en specifik verksamhet for personer med
funktionsnedséttning.

e Bidraget ska anvéndas for att antingen:

o starta upp verksamhet for personer med funktionsnedsattning i féreningen,

o utveckla befintlig verksamhet for personer med funktionsnedséttning i syfte att
rekrytera nya medlemmar,

o skapa forutsattningar for inkludering av personer med funktionsnedséttning i
sin verksambhet eller

o insatser for att fa tillbaka tidigare medlemmar med funktionsnedsattning som
blivit inaktiva under pandemin.

Ansdkan

Bidragsansokan gors via kommunens bidragssystem ApN senast 30 juni 2022.

Till ansokan ska en aktivitetsplan med budget bifogas. Planen ska beskriva hur verksamheten
ar tankt att bedrivas eller utvecklas, vilka insatser som ska géras for att na tankt malgrupp,
eventuella samarbeten med andra foreningar och aktérer, vilken utbildning ledarna har eller
kommer att fa samt hur medlen skulle nyttjas.

Bidragets storlek

Kultur- och fritidsnamnden har i sin budget for 2022 ett utrymme pa 50 000 kr for
parasportverksamhet. Bidragets storlek till respektive forening beror pa de ansokningar som
kommer in. Alla ansokningar som kommer in bedéms utifran beslutade riktlinjer. Vi behov
sker en dialog med ans6kande forening for komplettering av uppgifter innan beslut om bidrag
tas.

Kultur- och fritidsnamndens prioriteringar

Nér beslut om férdelning av bidraget gors kommer féljande prioriteringar att goras:



e Foreningar med en langsiktig plan for sin verksamhet for personer med
funktionsnedséttning.

e Foreningar dar utbildning i inkluderande ledarskap for att méta idrottare med
funktionsnedséttning &r en del av ordinarie utbildningskrav for alla féreningens ledare.
(Finns gratis webbaserad utbildning framtaget av SISU Idrottsutbildarna,
Riksidrottsforbundet och Parasport Sverige).

e FoOreningar som amnar registrera sig pa ParaMe.se, en tjanst fran Parasport Sverige
som hjalper personer med funktionsnedsattning att hitta aktiviteter och traning som
passar. Registrering ar kostnadsfri och foreningen behover inte vara medlemmar i
Svenska Parasportférbundet.

Bidragsutbetalning

Beviljade bidrag betalas ut senast i september 2022.

Uppfdljning av bidrag

| december 2022 sker en avstamning med respektive férening som beviljats bidrag.
Avstamningen sker i dialogform och syftet ar att se hur Iangt féreningen har kommit i sitt
arbete utifran den aktivitetsplan som skickades in vid ansokan, samt om féreningen behdver
vidare stod i nagon form. Senast i maj 2023 ska foreningen skicka in en skriftlig uppféljning
av bidraget dar foreningen redovisar vilka aktiviteter och insatser som har gjorts, vad utfallet
har blivit och hur medlen har anvants.



