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INLEDNING  RIKTLINJER TYPARMATURER TYPMIJOER KONCEPT

ORDLISTA

|. INLEDNING

Upplands Visby ska vara en trygg, siker och
trivsam plats dven efter mérkrets inbrott.
Belysningen av vir omgivning ir en viktig del

i arbetet med att skapa ett attraktivt Visby.
Kommunen ska ha en utomhusmiljé som ir trygg
och inbjudande. I dagens och framtidens Visby ska
det finnas forutsittningar for ett livskraftigt stadsliv
och tillgingliga lek- och rekreationsytor dven under
dygnets morka timmar.

Oversiktsplan
Kommunens 6vergripande
viljeinriktning for
utveckling av mark- och
vattenomraden.

Fordjupad Gversiktsplan
Detaljering av 6versiktsplan
for visst geografiskt omrade.

Detaljplan
Teknisk Handbok
Tekniska anvisningar for
planering, projektering
och utférande i
kommunen.

Belysningsstrategi
Strategin ska ge vagledning, stéd och inspiration genom hela stadsbyggnadsprocessen. Planering och utférande
av belysningsatgarder pa allman plats ska folja strategins riktlinjer. Detaljerad planering och projektering tas
fram i samband med specifika belysningsatgarder, utifran platsens och projektets férutséttningar.
Belysningsstrategin anger de gemensamma ramarna foér planering och utformning av kommunens belysning.

Reglering av bebyggelse
och markanvandning for
ett avgransat planomrade.

I.1 Syfte och mal

Belysningsstrategin syftar till att skapa ett strategiskt
och kommunévergripande underlag f6r en
langsiktigt hallbar utomhusbelysning. Strategin ska
ge stod och riktlinjer till ndimnder, f6érvaltningar och
externa aktorer inom samhillsbyggnadsprocessen

i planering och beslut om belysning av véira
offentliga miljer.

Malet med kommunens strategiska belysningsarbete
ir att uppnd en sammanhingande och langsiktigt
hallbar utformning av belysning som bidrar till

att astadkomma trygga, estetiskt tilltalande och
funktionella utomhusmiljGer.

For att uppna detta mal behéver kommunen ha ritt
kunskap om vilken inverkan belysning kan ha pa en
plats och dess omgivning. Belysningsstrategin ger
en Gvergripande ram f6r den offentliga belysningen
i Upplands Visby, med utgangspunkt i olika
typmiljéer. Planering av ny belysning pa allméin
plats ska utga fran detta ramverk, med en mer
detaljerad analys av hur bist resultat uppnds utifran
den specifika platsens férutsittningar och karaktir.

Genomférande
Utférande av belysnings-
atgarder i bade befintliga
och nya miljger.

Drift och underhall
Skétsel, uppfdljning och
utvardering av
kommunens belysning.

Bild 1.2 Illustration dver belysningsstrategins roll i stadsbyggnadsprocessen.
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1.2 Avgransning

Belysningsstrategin ska anvindas som vigledande
underlag vid uppforande av savil ny belysning
som vid upprustning och ersittning av befintliga
ljusanordningar i kommunen.

Strategin och dess riktlinjer innefattar all belysning
som uppfors pa allmin platsmark och kommunala
idrotts- och aktivitetsytor i Upplands Visby.
Strategin kan dven anvindas av och ge st6d till
aktérer som utfor och planerar belysningsatgirder
pé annan kvartersmark. Upplands Visby kommun
vill uppmuntra till att belysning i offentliga miljéer
utformas utifran en helhetssyn.

Strategin ger vigledning vid planering och
utformning av belysning i arbete med detaljplaner
och kan dven anvindas f6r st6d i drenden om
bygglov for ljusanordningar. Strategin innehaller
inte en vigledning for utformning av férskole- och
skolgirdar. Kommunen har sedan tidigare riktlinjer
for planering av férskolors och grundskolors
utemiljoer, faststillda av Kommunfullmiktige.

1.3 Relaterade dokument
Belysningsstrategin anknyter till Upplands

Visby kommuns 6versiktsplan, Visby stad

2040, och till kommunens tekniska handbok.
Opversiktsplanen redovisar kommunens vision om
hur markanvindningen och den byggda milj6n ska
utvecklas fram till 2040. Den tekniska handboken
innehaller tekniska anvisningar f6r planering,
projektering och utférande pa allmin plats.

1.4 Ansvarsfordelning

Beroende pa typ av drende dr det olika nimnder
och utskott i kommunen som ansvar f6r beslut som
ror belysning, Kommunstyrelsens Planutskott har
ansvar for beslut som giller belysning i framtagande
av detaljplaner. Beslut rérande planering, utférande
och drift av belysning pa allmin plats ansvarar
Kommunstyrelsens Teknik- och fastighetsutskott
for. Bygg- och miljonimnden ansvarar for beslut
som inbegriper belysning i drenden om bygglov.
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1.5 Lasanvisning

Belysningsstrategin 4r indelad i fem avsnitt. Forsta
avsnittet innehaller 6vergripande syfte och mal med
strategin. Andra avsnittet innehaller generella rid,
riktlinjer och férdjupande kunskap inom omradena:
héllbar utveckling, sikerhet, trygghet och
tillgdnglighet, ljusets paverkan pa djur och natur,
ljusstyrning och underhall. Avsnittets innehall géller
t6r hela kommunen och fungerar som komplement
och f6rdjupning till de mer platsspecifika
riktlinjerna presenterade senare i strategin. Tredje
avsnittet innehaller rad och riktlinjer for olika
typarmaturer. Fjirde avsnittet sammanfattar rad
och riktlinjer f6r belysning kopplade till specifika
typmiljéer 1 Upplands Visby. Femte avsnittet
innehéller ett 6vergripande belysningskoncept fér
utformning och gestaltning av ljusanordningar i
kommunen. I det sista avsnittet finns en ordlista
med beskrivningar av tekniska belysningstermer
och begrepp.

Avsnitt | - syfte, mal och avgransning

Avsnitt 2 - Overgripande riktlinjer

Det andra avsnittet innehaller generella rad och
riktlinjer kopplat till omradena hallbarhet, sakerhet,
trygghet och tillganglighet, ljusféroreningar, ljusstyrning
och underhall. Komplement och férdjupning till de
mer platsspecifika riktlinjerna i efterfoljande avsnitt.

Avsnitt 3 - Typarmaturer
| det tredje avsnittet finns rad och riktlinjer for
utformning och anvdndning av olika typarmaturer.

Avsnitt 4 - Typmiljoer

| detta avsnitt finns rad och riktlinjer fér utformning av
belysning kopplat till olika typer av miljder i Upplands
Vdsby - exempelvis parker, torg och lekplatser.

Avsnitt 5 - Belysningskoncept

| strategins avslutande del anges Gvergripande
koncept foér utformning och gestaltning av
ljusanordningar i kommunen.
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2. OVERGRIPANDE RIKTLINJER

2.1 Grundprinciper for belysning

FORBEREDANDE ANALYS
Belysningsplanering ska utféras med
eftertanke f6r att uppnd verkliga mal och att
virna om resurset. | alla belysningsprojekt
b6r man stalla sig féljande fragor innan
man gir in pd tekniska IGsningar for att
sdkerstilla ett gott resultat:

VARFOR ska det belysas?

Vad ir det 6vergripande malet? Ljus fyller
flera olika syften som ofta hanger ihop
med varandra, exempelvis Rumskapande
ljus, Identitetsskapande ljus, Socialt ljus och
Poetiskt ljus. Aven forbittrad Hallbarhet
kan vara ett mal. Alla dessa syften
samverkar i en helhet, men olika typer av
miljoer kriver fokus pa olika delar.

For VEM belyser man?

Vilka befinner sig pa platsen, och vem ér
g

platsen utformad f61r? Passerar man snabbt
forbi eller dr det en plats fOr vistelse?

VAD ska belysas?

Vilka delar av miljon ska belysas, och var
ska det vara morkt?

HUR ska det belysas?

Vilken skala och h6jd pa belysningen passat
in 1 omgivningen? Vilka ljuskaraktirer dr
limpliga att anvinda? Ska ljuset vara starkt
eller svagt, mjukt eller kontrastrikt?

NAR ska det belysas?

Hur ska belysningen fungera Gver

dygnet och dret? Vilka funktioner ska
belysningsstyrningen uppfyllar Ska
belysningen kunna anpassas till viderlek, till
exempel om det ir sné pa marken? Ar det
aktuellt med sdsongsbelysning?

Vilken KANSLA ska formedlas?
Ljuset talar till oss pd ett djupare plan
genom atmosfiren som den bidrar till.
Kinslorna som ljuset vicker paverkar var
uppfattning av platsen. En viss atmosfar
kan exempelvis beritta om en plats dr
offentlig eller privat.

Finns det BIOLOGISKA ASPEKTER
att ta hansyn till?

Finns det risk att ljuset paverkar djur, natur
eller minniskor pa ett negativt sitt?

Vad finns det for FORUTSATT-
NINGAR?

Exempelvis budget, tidplan, befintlig
belysning, omgivande ljusmiljder, rumsliga
forutsittningar, belysningskrav, problem i
omradet?
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2.1.1 Ljusets olika syften

Vid planering av en belysningsanldggning dr det
viktigt att ta hinsyn till helheten. Ofta beskriver
man ljusets funktioner som “allméinbelysning” och
“effektbelysning”. Genom att nyansera begreppen
som beskriver ljus dr det littare att definiera vilka
syften ljuset ska fylla i den tilltinka anliggningen.
Begreppen kan delas upp i rumsskapande-,
identitetsskapande-, socialt och poetiskt ljus. Dessa
ir begrepp som kan ersitta de vanliga begreppen
allminbelysning och effektbelysning. De beskriver
f6r vem man belyser och hur gestaltningen
paverkar orienteringsméjligheten och upplevelsen.
Varje begrepp beskriver olika funktioner som
ljuset ska uppfylla. Ljuset f6r de olika syftena
hinger ofta ihop med varandra och behéver inte
resultera 1 att anliggningen blir dyrare eller mer
komplicerad sa linge planeringen av ljussittningen

gbrs med kunskap och hinsyn till de olika behoven.

Armaturernas placering, riktning, och ljustekniska
egenskaper dr det som ofta ir avgdrande f6r
resultatet.

EFFEKTBELYSNING

ALLMANBELYSNING

Bild 2.1.1a Traditionell beskrivning av ljuskaraktdrer.

KAPAN
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Bild 2.1.1b Nyanserad beskrivning av ljuskaraktirer.



RIKTLINJER

RUMSSKAPANDE LJUS
- Upplevelsen av miljons utformning, sikerhet och
orienterbarhet.

*  Med ljus som verktyg kan ytor definieras och
begrinsas. Rumslighet kan skapas genom
betoning av vertikala ytor som exempelvis
fasader och entréer.

e Vilplanerad belysning 6kar orienterbarheten
och bidrar dirmed till biade en 6kad
trafiksikerhet och en 6kad upplevelse av
trygghet. Orienterbarhet kan uppnds genom
belysning av vypunkter som exempelvis
landmarken.

e Belysning aterskapar och omtolkar platser och
dess rumslighet pa kvillen pd ett annat sitt dn
under dagen. Firger och rumsliga element kan
inte uppfattas i morker om dessa inte belyses.

»  Allt b6r inte belysas. Virna morkret bade
for naturens skull, men ocksa for att skapa
mojlighet att lata ljuset framtridda dir det
behovs.

Bild 2.1a Rumsskapande fjus i Carlsbergbyen.

IDENTITETSSKAPANDE LJUS

- Upplevelsen av platsens karaktir, igenkdnning och
tillhorighet.

*  Ljuset kan framhdva egenskaper som ér
forknippade med platsen och pa sa vis
forstirka omradets karaktir.

e Ljuset kan hjilpa till att lyfta fram platsens
historia.

¢ Ljussatt konst skapar mervirde f6r en plats.

*  Vid ljussittning av kinda byggnader, broar
eller konstverk kan belysning anvindas som
ett led i identitetsskapande marknadsforing for
kommunen.

e Ljussatta detaljer utmirker platsen, och vicker
intresse och nyfikenhet.

ba
-
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Bild 2.1b Optimuslampan ger identitetsskapande ljus pa
Centralvégen.
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SOCIALT LJUS POETISKT LJUS

- Hur ljuset paverkar folklivet pa platsen, - Upplevelsen av skonhet, en viss stimning eller

tryggheten och viljan att vistas dir. ndgot som sirskiljer sig.

*  God belysning bidrar till att méinniskor vill *  Ljus kan framkalla och férstirka kinslor och
och kan bes6ka utomhusmiljéer under dygnets upplevelser hos minniskor. Bade positiva och
morka timmar. negativa.

*  Ljus kan bidra till att forbattra en plats e Ljussittning kan skapa forundran. Detta kan
attraktivitet och dirmed 6ka den minskliga exempelvis uppnis vid installation av ljuskonst
nirvaron exempelvis lings strik och eller genom ljussittning av unika kulturminnen.
vid métesplatser. Ritt typ av ljus har en *  Sidsongsbelysning skapar stimning anpassat till
pavisat positiv effekt pa sidkerhets- och arstiden.
trygghetsupplevelsen, och kan bidra till att *  Levande ljus skapar stimning och kan
reducera brottslighet. exempelvis bidra till kontemplation.

e Ur trygghetssynpunkt dr det viktigt att kunna e Ett poetiskt ljus kan dven astadkommas
identifiera andra ménniskor och att uppfatta genom naturliga fenomen, sa som en vacker
tirger och ansiktsuttryck pa ett naturligt sitt. solnedging, ljusreflektioner eller ett norrsken.

Bra vertikalljus och god firgitergivning skapar
bra forutsittningar.

*  Belysningen bor vara av minskliga skala och
bygga en omgivning som upplevs som naturlig
i térhallande till méanniskan.

*  Tryggheten och kinslan av delaktighet kan

torstirkas genom att involvera medborgarna
i belysningsprocessen, genom exempelvis
trygghetsvandringar eller workshops.

Bild 2.1¢ Belysning som inbjuder til] vistelse och interaktion — Bild 2.1d Konstnéirlig ljussattning i 1 erdensparken i
i Fredrikesberg i Danmark. Norge.
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2.2 Hallbar utveckling

Upplands Visbys 6versiktsplan hdnvisar till Agenda
2030 och FN:s 17 globala hallbarhetsmal samt
Sveriges 16 nationella miljomal som vigledande i
kommunens samhillsbyggnadsprocess. Det pagar
ett arbete inom kommunen med att identifiera,
prioritera och virdera malen i Agenda, med syfte
att ta fram en handlingsplan f6r kommunens olika
verksamheter. Av de globala malen i Agenda 2030
ir det frimst mal nr 5 Jamstilldhet, 11 Hallbara
stider och samhillen och 15 Ekosystem och
biologisk mangfald som berérs av kommunens
arbete med belysning och denna strategi.

5 JAMSTALLDHET

1

HﬂllBARA STADER
UGH SAMHALLEN

jn

EKOSYSTEM OCH
BIOLOGISK MANGFALD

N

~
v
|
|
|

Bild 2.2 De globala mal i Agenda 2030 som beror

belysningsstrategin.

11



INLEDNING RIKTLINJER TYPARMATURER TYPMILJOER KONCEPT

ORDLISTA

2.2.1 Ekologisk hallbarhet
Energianvindningen under drift star for

den absolut storsta miljobelastningen i
belysningssammanhang. Dirfor dr det inom

detta omride som det finns stérst méjlighet for
minskad miljépaverkan (Belysningsbranschen,
2013). Energianvindningen kan minskas genom
att vilja armaturer med energieffektiva ljuskllor
samt armaturer som kan ljusregleras. Med ritt
anvindning och styrning sa férbrukar dessa
armaturer sd lite energi som mojligt ndr de ér i
drift. Det dr den uttagna effekten som riknas,
inte den installerade. En regelbunden rengéring
av armaturer och ljuskillor gor att den planerade
belysningsnivan i en stad kan bibehallas. Om
underhall planeras in frin bérjan behéver
anlidggningen inte 6verdimensioneras for att
motverka onddig energiférbrukning. Med tydliga
handlingsplaner f6r hur belysning ska hanteras kan
armaturer, stolpar och styrsystem kravstillas sa att
energianvindningen minimeras samtidigt som det
bidrar till enhetliga miljGer.

Vid valet av belysningsprodukter ska produkternas
materialeffektivitet beaktas noggrant. Material

har olika stor miljopaverkan beroende pa hur

de produceras, transporteras, dtervinns eller
aterbrukas. Miljébelastningen kan minskas

till exempel genom att vilja produkter som
tillverkats pa ett energieffektivt sitt. Alternativt

kan produkter tillverkade av atervunnet material
eller aterbrukade komponenter viljas. Olika
miljomirkningar kan anvindas som vigledning 1 val
av belysningsmaterial. Produkter med ling livslingd
och enkelt utbytbara komponenter bér prioriteras.
Armaturen ska kunna repareras istillet for att bytas
ut nir problem uppstar.

12

EKOLOGISK HALLBAR BELYSNING
Belysningsanldgeningens energiférbrukning,
héllbarhet 6ver tid och paverkan pd miljon.

Ta aktiv stillning till vilka platser som
ska belysas och vilka platser som ska
limnas obelysta. All belysning som
installeras ska fylla ett syfte. Endast ljus
DAR det beh6évs — NAR det behévs.
Vilj armaturer med goda tekniska
egenskaper, lig energikonsumtion
samt med styrningsmojligheter for att
minimera miljpaverkan dver tid.
Planera och vilj material utifran

ett hallbarhetsperspektiv. Hur ser
hela livscykeln ut? Kan materialet
ateranvindas eller atervinnas?

Ta underhallsaspekten i beaktande
redan i planeringsskedet. Planera drift
och underhill genom schemalagda
arbeten.

Se upp for ljusinflation. Om
ljusnivderna halls i nivdi med omgivande
anliggningar sa upplevs belysningen
som behaglig och ljus samtidigt som
energiférbrukningen halls nere.

Ta hinsyn till belysningens paverkan
pa djur och natur. Férhindra negativ
péaverkan pd ekosystem i sa stor

utstrickning som mojligt.
O O
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2.2.2 Ekonomisk hallbarhet

Fragor kopplade till belysning 1 denna dimension
kan vara att 6ka stadens attraktionskraft genom
ljussittning och stirka nattekonomin, samt att vilja
energieffektiva 16sningar som ér billiga 1 drift.

Belysningstekniken utvecklas stindigt, vilket
stiller allt hégre krav pa kunskap om belysning
och styrsystem hos bestillare. Minga ganger kan
en 16sning med relativt hég investeringskostnad
vara mest kostnadseffektiv i lingden, pa grund av
att den medfor enklare drift och underhill, smart
styrning, material med bra garantier och hallbar
teknik. De ekonomiska aspekterna innefattar
anliggningskostnader och driftkostnader, som i
detta sammanhang bor betraktas som en helhet.
Aven om bida posterna ofta behandlas separat

ir det viktigt att ta med Total Cost of Ownership
(TCO) i berdkningen, vilket dr de totala utgifterna
over anldggningens livstid. Genom att ta hinsyn
till TCO laggs grunden till lingsiktigt riktiga
beslut. Anvindning av moderna och mer effektiva
ljuskillor kan ge stora besparingar da elpriserna gir

upp.

Belysning kan bidra till en positiv ekonomisk
utveckling f6r samhillet genom att platser, strak
och torg blir mer tillgingliga f6r handel och
vistelse. Har 4r samverkan mellan kommunen och
privata aktorer viktigt.

Genom att kartligga hur strak och platser anvinds
efter morkrets inbrott kan ytterligare besparingar
uppnds. Pa si sitt blir det enklare att tillgodose
behoven f6r de som r6r sig genom ett omrade.
Gator och platser maste fungera for flera olika
ekonomiska och sociala aktiviteter. I detta har
ljuset en viktig roll att frimja stadens ekonomiska
framgang. Vilplanerad belysning kan skapa stora
mervirden som kan vara svéra att kvantifiera
ckonomiskt.

2.2.3 Social hdllbarhet

Social hallbarhet innefattar fraigor med fokus pa
minniskor, demokrati, rittvisa och minskliga
rittigheter. En ljussittning som 6kar trygghet
och sikerhet och ger minniskor en 6kad tillgang
till staden under natten 4r exempel pa hur
belysning paverkar den sociala dimensionen. God
belysningsplanering bidrar till social hallbarhet
genom att férbittra tillgingligheten till viktiga
milpunkter, forstirka den upplevda tryggheten
och Oka livskvaliteten f6r de som anvinder det

offentliga rummet under dygnets mérka timmar.

- ;ugﬁféi" st
Bild 2.2.3 Centralvdgen i Upplands 1V dsby.
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2.3 Sikerhet, trygghet och tillganglighet

I det offentliga rummet dr trygghet, sikerhet och
tillgdnglighet viktiga parametrar f6r minniskors
livskvalitet. Enbart belysning kan inte géra en plats
trygg eller siker, den verkar alltid i samspel med
platsens fysiska utformning. Diremot férsdmras
trygghet, sikerhet, tillgdnglighet och jamlikhet
avsevirt under dygnets mérka timmar utan
vilplanerad belysning.

2.3.1 Sikerhet

Vil utformad belysning ir ett viktigt verktyg i
sikerhetsfragor. En vil utformad vigbelysning
minskar risken for olyckor - framfor allt £6r
oskyddade trafikanter.

Ett av de frimsta argumenten for att anvinda
vig- och gatubelysning dr 6kad trafiksdkerhet.
Belysningen behover dock vara utformad pa ritt
sitt fOr att ge Okad trafiksdkerhet. Trafikverkets
publikation Vigars och gators utformning (VGU)
ir bygged pa forskning kring trafiksdkerhet,

och den aktuella utgdvan ska foljas for att
sikerhetsstilla trafiksikra miljéer med balanserade
belysningsnivaer. Avsteg kan dock behéva goras av
praktiska, ekonomiska eller gestaltningsrelaterade
skal.

I en vilupplyst trafikmilj6 4r det litt att orientera
sig, ldsa av trafiksituationen och uppticka andra
trafikanter och eventuella hinder eller faror.
Belysningen ska utformas sd att den inte hindrar
framkomligheten, stolpar ska placeras pa ett sitt
som tydliggdr riktningar och armaturer ska vara
utformade f6r att minimera blindning, Ljuskallor
med god firgatergivning bidrar dven till att
kontraster och detaljer framhivs pd ett bittre
sitt. Hur ljuset reflekteras pa olika material och
ytor paverkar var f6rmdga att urskilja detaljer
och kontraster. Det dr viktigt att komma ihdg att
trygg ljussittning och en siker ljussittning inte
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nédvindigtvis gar hand i hand. Bida parametrarna
ir viktiga och bada behéver vigas in vid all
belysningsplanering i en kommun.

I vissa fall kan det vara motiverat att limna
gangstrik obelysta. Med medvetet placerad
belysning kan manniskor vigledas att vilja sikrare
vigar nattetid. Det kan till exempel handla om strak
som inte vinterunderhalls eller dylikt.

BELYSNING UR SAKERHETS-
SYNPUNKT

FoljVGU

Belysningen f6r gator och gang- och
cykelvigar ska planeras med stéd av
riktlinjer och rekommendationer frin
aktuell version av Trafikverkets regelverk
Vigar och gators utformning (VGU).

Titta pa olycksstatistik

Identifiera mojliga forbattringsatgdrder

via analys av olycks- och brottsstatistik. Pd
vilka platser och vid vilka tider férekommer
olyckor?

Var extra noga kring overgangstallen
Sikerhet i potentiella konfliktytor

kan forbattras med belysning med till
exempel hégre ljusniva eller avvikande
firgtemperatur.
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2.3.2 Trygghet

Trygghetsupplevelse ir nagot som paverkar
minniskor i deras vardag, inte minst efter mérkrets
inbrott. En plats kan upplevas tryggare om det
finns belysning, men belysning i sig dr ingen
garanti for att minniskor kdnner sig trygga. Det

ir ett missforstand att mer ljus alltid medfor

6kad trygghet. Flera studier visar tvirtom att
alltfér mycket ljus, och sirskilt blindning, kan 6ka
vandalism och kinslan av otrygghet.

En plats som upplevs som otrygg kan med
férindrad ljussittning upplevas betydligt tryggare.
En trygg plats blir ofta en attraktiv plats som i sig
drar till sig fler besGkare. En positiv trygghetsspiral
uppstar nir grupper av minniskor i varierad alder
och med olika kén befolkar platsen. Den sociala
kontrollen 6kar med antalet som vistas pa eller intill
en plats. Fonster som vetter mot platsen fran till
exempel restauranger och bostider dr dirfér ocksa
en viktig faktor for trygghetsupplevelsen, eftersom
man da fir en kinsla av att kunna bli sedd och fa

hjilp vid behov.

Forbattrad utomhusbelysning signalerar dven

att omradet dr omhindertaget, vilket bidrar till

att stirka omradets identitet och attraktivitet.
Materialet som anvinds méste vara héllbart och
taligt, men ska samtidigt inte ge intryck av att vara
“bepansrat”.

TRYGGHETSSKAPANDE BELYSNING

Identifiera

Det ar viktigt att identifiera otrygga platser.
Ta hjilp av polis, sikerhetsenheten och
medborgare for att identifiera otrygga
platser. Aven trygga platser ir limpliga att
identifiera fOr att lira sig av goda exempel.

Analysera

Analysera platsen ur ett trygghetsperspektiv.
Besok platsen under kvillstid, girna
tillsammans med polis, medborgare och
trygghetsgrupp pa kommunen. Involvera
boende och andra brukare av platsen for
att fa ett sa bra underlag som méjligt.

Kan platsen goras tryggare med hjilp av
belysning eller ligger problematiken ndgon
annanstans?

Prioritera

Genom att fokusera pd ett antal prioriterade
platser och trygga strak Gver hela
kommunen, kan fler mianniskor lockas dit.
Befolkade och vil gestaltade platser upplevs
ofta som tryggare och mer attraktiva.

Folj upp

Det dr viktigt att ha en rutin f6r uppfoljning
av trygghetsskapande atgirder, sd att
kommunen kan fa en uppfattning kring

vad som fungerar och inte. Aven hir kan

polis, medborgare och trygghetsgrupp i
kommunen kopplas in.

Underhall

Bristande underhill, exempelvis vegetation
som tdcker belysningen och trasiga
armaturer, bidrar till en kinsla av otrygghet.
Byt ut trasiga armaturer och ta bort klotter
sa snart som mojligt.
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Varna om morkret

Allt beh6ver inte belysas. Morker far garna
forekomma om det inte bidrar negativt
genom Okad otrygghet. Exempelvis kan en
Oppen yta i en park eller pa ett torg med
fordel limnas obelyst om det finns ljus
runt omkring,

Overblick och orienteringsformaga
Overblick och orienteringsférmaga
paverkar trygehetsupplevelsen. Det ar
viktigt att en plats och dess omgivning

har tydliga siktlinjer utan blindande
belysning som stor synfiltet och forsdmrar
morkerseendet. Ljussittningen kan till
exempel framhiva karaktirsskapande
objekt fOr att gbra det enklare att orientera
sig pa platsen. Belysning lings ett strak kan
exempelvis kompletteras med ljussittning
av till exempel entréer, vertikala ytor,
landmirken, trid och vegetation for att
gbra platsen enklare att Gverblicka.

Bild 2.3.2 Exempel pa trygghetsskapande
belysning: Tynnered gangtunnel.

Vertikalljus

Att uppfatta om det finns nagra
minniskor 1 omgivningen bidrar starkt

till trygghetsupplevelsen. Omraden med
mycket gang- och cykeltrafik bor dirfor ha
en Okad andel vertikalljus lings strdk och i
omgivningen.

Ljusets karaktar

Anvindning av identitetsskapande och
poetiskt ljus bidrar till trygghetskinslan
genom att skapa positiva upplevelser
efter morkrets inbrott. Ljuspunktshéjden
behdver stimma Gverens med platsens
skala, gestaltning och anvindningsomrade.
En hogt placerad ljuspunkt fungerar

bést i en storskalig offentlig miljé med
mycket rérelse. Platser som ska upplevas
intima behéver ligre ljuspunkter. Ett bra
vertikalljus beh6vs for att kunna se och
identifiera manniskors ansikten

—— —
e —

(i
-

-
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2.3.3 Tillgdanglighet

Fér personer med olika synnedsittningar och andra
fysiska begrinsningar kan belysningens utformning
vara avgbrande for méjligheten att orientera sig och
torflytta sig pa ett sdkert sitt. Viktiga malpunkter
och gangstrak till och fran dessa ska belysas

sd att personer med nedsatt syn, rérelse- eller
orienteringsférméga kan anvinda dessa. Viktiga
malpunkter kan till exempel vara busshallplatser,
Overgingsstillen och entréer. Placering av

belysningsstolpar maste ockséd beaktas sa att de inte
bildar fysiska hinder.

Anpassade belysningsnivier, vilavskdrmade
armaturer som orsakar minimalt med blindning
och jimnt belysta markbeldggningar, taktila ytor
och konstgjorda ledytor édr av stor vikt. Taktila ytor
och konstgjorda ledytor ska ha jimn och blindfri
belysning.

TILLGANGLIGHETSANPASSAD
BELYSNING

Synnedsatta

God ljussittning dr viktig for att gora
kommunen mer tillgAnglig f6r personer
med synsvaghet. Synnedsatta personer ér
speciellt kinsliga f6r blindning och behdver
dven hogre belysningsnivéer for att se
bittre.

Aldre

Belysningsnivan behéver anpassas efter
dldre medborgare. Med stigande élder
forsdmras synen och moérkerseendet. En
person 1 80-drsaldern kan behova fyra
ganger sa mycket ljus som en 20-aring for
att kunna uppfatta detaljer i omgivningen
pa samma satt.

Horselskadade och dova
Hoérselskadade eller déva behéver god
vertikalbelysning for att kunna uppfatta
teckensprak och lisa pa lippar.

Barn och rullstolsburna

Barn och rullstolsburna har en annan
6gonhojd 4n genomsnittet, och tvingas
oftare rikta blicken uppat. De riskerar
dirmed att blindas av belysning som av

andra inte upplevs som problematisk.
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2.3.4 Jamstalldhet

Studier visar att kvinnor upplever otrygghet pa
offentliga platser i hdgre grad 4n min. Platser som
upplevs som otrygga pa grund av att de exempelvis
ir daligt upplysta eller obefolkade undviks. Att
undvika otrygga platser innebir ofta omvigar

som kan vara tidskrivande. Kvinnor begrinsar
sina liv 1 hogre grad 4n min och avstar ibland frin
aktiviteter pa grund av att de kinner sig otrygga
(Brottstérebyggande radet, 2021). Upplevelser

av otrygghet i offentlig milj6 kan hindra kvinnor
att aktivt delta i samhillet. Goda ljusmiljoer kan
siledes 6ka jaimstilldheten.

BELYSNING OCH JAMSTALLDHET

Oka trygghetskinslan

Otrygghetskinslor far kvinnor att dndra sitt
beteende och rérelsemonster i stadsmiljon.
Genom att forbittra den upplevda
tryggheten i offentliga platser kan bade min
och kvinnor delta 1 aktiviteter dven nir det
ar morkt.

Jamstalld planering
Integrera jamstilldhetsperspektiv i

Annu en faktor som far betydelse fér belysning ur planeringsprocessen.

ett jamstilldhetsperspektiv dr hur arbetspendlingen
ser ut. Kvinnor arbetar exempelvis i hogre
utstrickning inom yrken med schemalagd
verksamhet dygnet runt. Kvinnor reser dven i
mindre utstrickning 4n min med bil (Statens
institut f6r kommunikationsanalys, 2002). For att
skapa offentliga miljéer som upplevs som trygga
av bade kvinnor och min nir det 4r morkt, krivs
béde vilplanerad ljussittning och kunskap om hur
kvinnor r6r sig i staden. En viktig planeringsfriga
for att 6ka jaimstilldheten dr hur vi belyser strak
som anvinds till arbetspendling, och vilket
transportslag som fér prioritet.

Trygg kollektivtrafik

Fler mdn 4n kvinnor har tillgang till bil.
Dirtor dr det viktigt att skapa trygga
héllplatser sa att kvinnors tillgang till staden
inte férhindras av otrygghetskidnslan i
kollektivtrafik. Ljussittningen ska ge en god
6verblick f6r den som anvinder hallplatsen.

Att beakta trygghetsaspekterna vid belysning i
stadens offentliga rum ir ett sitt att arbeta med
jamstilldhet, eftersom det finns en generell skillnad
pa hur kvinnor och min, flickor och pojkar
torhaller sig till risker 1 den offentliga miljén. Da
priotiteringar gérs mellan platser for satsningar pa
belysning, bér strak prioriteras framfor enskilda
platser och landmarken. Det dr utmed striken vi
ror oss och brister lings dem férsvarar och hindrar
tillgdngligheten f6r minniskor.
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2.4 Ljusfororeningar

Belysning behovs for att skapa en trygg, siker

och attraktiv kommun under de morka delarna av
dygnet. Men belysning kan ocksé vara stérande och
ge skadliga effekter pa djur, natur och ménniskor.
Termen ljustéroreningar brukar anvindas som ett
samlingsnamn for de negativa effekter som orsakas
av artificiell belysning efter morkrets inbrott.

Riktlinjer f6r begrinsning av ljusféroreningar och
en 6kad medvetenhet behévs f6r att begrinsa

ljusféreningar i kommunen. Vig- och gatubelysning

for motortrafik dr det som totalt sett ger mest
ljusféroreningar och ir ocksa det som bor regleras
hardast.

Bild 2.4 Olika typer av [jusfororeningar.

Ljusnivan fran vig- och gatubelysningen bor

hillas lig, men utan att paverka trafiksikerheten
negativt. Armaturer f6r vig och gata bor vara

vil avskdrmade och ha minimalt eller inget

uppljus. Vig- och gatubelysning bor vara dimbar
och regleras ner under tider med ldga trafikfloden. 1
miljber dir fotgingare ir det vanligaste trafikslaget
kan dock uppljus och f6rhdjda belysningsstyrkor
vara motiverade for 6kad trygghet och
tillganglighet.

Himmelsstroljus (Sky glow)

Uppatriktat ljus
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2.4.1 Miljozoner *  Zon E1: utgdrs av mérka omraden pa
Mingden ljusféroreningar kan begrinsas genom landsbygden och i naturomraden med inget
att folja riktlinjer for ljusféroreningar enligt svensk eller vildigt svagt omgivningsljus.

standard SS-EN 12464-2. I denna standard ges *  Zon E2: utg6rs av omrdden med allmint svagt
krav och rekommendationer fér begrinsning av omgivningsljus. Verksamhetsomraden eller
ljusféroreningar f6r olika sd kallade milj6zoner. En smaskaliga bostadsomraden.

miljézon maste viljas innan ett grinsvirde kan lasas *  Zon E3: utgdrs av omraden med medelstarkt
ut. Val av zon bestims utifrin omgivningsljuset pa omgivningsljus. Medeltit bebyggelse med en
den aktuella platsen. Milj6zonerna dr anpassade viss blandning av bostidder och verksamheter.
efter foreslagen utveckling i 6versiktsplanen Visby ¢ Zon E4: utgérs av omraden med starkt

Stad 2040. omgivningsljus. Tt stad och handelsomriden.

Kartbild 6ver miljozoner i Upplands Vasby

Zon E1 / Landsbygd enligt OP Vasby Stad 2040

Zon E2 / Sméskalig stadsbygd eller verksamhetsomrade enligt OP Vasby Stad 2040

I Zon E3/ Medeltit stadsbygd enligt OP Visby Stad 2040
Il Zon E4/ Tt stadsbygd enligt OP Vasby Stad 2040

Bild 2.4.1b Miljizoner Upplands Visby, enligt bebyggelsentveckling i dversiktsplanen 1V dsby Stad 2040.
20
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Riktlinjer for miljozoner

Belysningsstyrka

Miljézon Ev (Ix) | (cd)

[max] [rek.] [max]
= 2 500
E2 7 500

E3 10 000

E4 25 000

Ljusstyrka fran
pa fastigheter armatur

Uppatriktat Fasad- Skylt-
ljus luminans luminans

ULR (%) Lb (cd/m2)  Ls (cd/m2)

[max] [max] [max]
0 0 50
400

I5 800

25 | 000

For belysningsstyrka pa egendom (Ev) och ljusstyrka fran ljuskalla (I) anges dven rekommenderade

gransvirden.

Ev = Maximal vertikal belysningsstyrka (lux) pa fastigheter.

I = Maximal ljusstyrka (candela) i potentiellt stérande riktningar.
ULR = Maximal andel uppatriktat ljus (upward light ratio) i procent.
Lb = Maximal medelluminans (candela/m?) for fasadbelysning,

Ls = Maximal medelluminans (candela/m?) for skyltar.

Tabell 2.4.1a Tabellen redovisar riktlinjer for de olika gonerna och finns forklarad i punkt 4.5 i standard

SS-EN 12464-2.

En bedémning av vilken miljézon som ska
tillimpas gors i varje enskilt projekt/fall med
utgangspunkt i 6versiktsplanens riktlinjer om
foreslagen bebyggelseutveckling. Efter att en
miljézon bestimts sa kan relevant grinsvirde
utldsas fran tabell 2.4.1a. I standard regleras for
foljande punkter:

* Ljusintrang regleras genom grinsvirde
f6r maximal vertikala belysningsstyrka pa
fastigheter.

Himmelsstréljus (sky glow) regleras genom
grinsvirde for maximal andel uppatriktat ljus
(ULR, upward light ratio).

Overbelysning av fasader regleras genom
grinsvirde f6r maximal medelluminans f6r
fasader.

Stoérande ljus fran skyltar regleras genom
grinsvirde fér maximal medelluminans f6r
skyltar.

Ljusstyrka fran armaturer regleras genom
maxviden for ljusstyrka i potentiellt stérande
riktningar.
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UPPLJUS

Det ir viktigt att notera att en
belysningsanlidggning helt utan uppljus,
fortfarande kan ge himmelsstréljus.
Reflektioner fran matrken och ljus i vinklar
strax under horisontalplanet kommer ocksa
bidra till o6nskat spilljus mot himmeln.

I vissa fall kan en liten miangd uppljus

pa utvalda platser vara motiverat for

Okad attraktivitet eller trygghet, t.ex. kan
ett konstverk eller ett trid belysas med
markarmaturer. Den totala andelen uppljus
fran en belysningsanligening ska dock
alltid hallas pa ett minimum.

2.4.2 Begransning av himmelsstroljus (Sky
glow)

Himmelsstroljus (dven kint som sky glow) brukar
vara det de flesta tinker pa nir de hér ordet
[justérorening. Det uppstar ofta Gver bebyggda
omriden och kan fran hill ses som en upplyst
kupol 6ver vara stider. For att minska mingden
spilljus mot himmeln bér uppljus och ljus i vinklar
nira horisontalplanet begrinsas.

* Begrinsa mingden uppljus med ULR
(upward light ratio). Fo]j riktlinjer gillande
andel uppljus for tillimpbara miljézoner enligt
SS-EN 12464-2. Mingden uppljus frin en
belysningsanlidggning anges som ULR (upward
light ratio). ULR ir procentandelen av det
totala [jusflédet ovan ett horisontalt plan.

Se tabell 2.4 t6r grinsvirden gillande andel
uppljus.

* Anvind avskidrmningsklasser. For att reglera
uppljus och ljus i vinklar nira horisontalplanet
kan dven avskidrmningsklasser G1-G6
(G-klasser) anvindas. Mer information om
avskdrmningsklasser hittas 1 Trafikverkets
publikation VGU. Kommunen bor striva
efter armaturer med avskdrmningsklass
G4-G6. Kraven ir ldgst for klass G1 och
hégst £6r klass G6. Rekommendationer £6r
avskdrmningsklasser giller frimst cykelvigar
och vigar f6r motortrafik. Avskdrmningsklasser
bér inte anvindas dir en hég andel vertikalljus
behévs f6r ansiktsigenkidnning och trygghet, till
exempel fér parker och torg;
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2.4.3 Begridnsning av ljusintrang

Ljusintrang (dven kint som light trespass) kan vara
ljus i1 olimpliga riktningar eller ljus som belyser
ytor och platser som inte bor vara belysta. Stérande
och patringande ljus bor minimeras. Vid planering
och berikning av ny belysning bor det alltid
sikerhetsstillas att inget ljus faller utanfér aktuell
projektomradesgrins, pa angrinsande fasader eller
Over fastighetsgrinser.

Begrinsa vertikalljus pa fastigheter.
Berikna alltid vertikal belysningsstyrka

mot befintliga eller kommande fasader vid
projektering av ny belysning, Folj riktlinjer
gillande maximal vertikal belysningsstyrka
pa fastigheter f6r tillimpbar miljézon enligt
SS-EN 12464-2.

Begrinsa storande ljus fran skyltar och
fasader. Begrinsa stérande ljus fran lysande
skyltar och fasadbelysning genom att f6lja
riktlinjer f6r hogst tillitna medelluminans f6r
tillimpbar miljézon enligt SS-EN 12464-2..

Bild 2.4.3 Val av limplig fjusspridning kan minska

Lusintrang och spilljus mot bipmeln.

2.4.4 Begransning av bliandning

En utemiljé med lag blindning ger 6kad trygghet
och sikerhet samt méjliggdr fria vyer ver
nattlandskapet utan stdrande ljuspunkter i synfiltet.
Blindning uppstar framfor allt dd ljuskallan dr
direkt synlig f6r betraktaren. Ljuskillan bor vara
upphojd i armaturen eller helt dold. Armaturer
ska dven placeras och riktas pa ett sddant sitt

att blindning undviks. Riktlinjer f6r minskad
blindning frian olika armaturtyper finns att ldsa
under avsnitt 3 om Typarmaturer i denna strategi.

* Folj VGU. I trafikverkets publikation VGU
stills krav £6r blindning som ska f6ljas dven i
kommunen.

* Minska synnedsittande blindning.
Synnedsittande blindning fran vigarmaturer
kan dven regleras genom avskirmningsklasser
(G-klasser). Kommunen bor striva efter
armaturer med avskdrmningsklass G4-Go.

* Minska obehagsblindning.
Obehagsblindning fran armaturer pa gang- och
cykelvigar kan regleras med blindtalsindex
(D-klasser) D1-D6. Kommunen bor striva
efter armaturer med blindtalsindex D5-D6.

* Berikna GR (glare rating). Blindning
pé torg och andra ytor med ménga olika
blickriktningar kan regleras med blindtal GR
(glare rating). Kommunen bor striva efter ett
blindtal under 55 pa dessa typer av ytor.

ARMATURVAL OCH BLANDNING

Tidnk pa att det ofta finns olika typer
av optiker och spridningsvinklar f6r
samma armatur som kan bldnda olika

mycket. Armaturens ljusfléde har ocksé
betydelse fo6r mingden blindning, Ur
blindningssynpunkt dr det viktigt att visuellt
utvirdera exakt den version av armatur som

ska anvandas.
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2.4.5 Djur och natur

Det bista for djur och natur vore att inte ha nagon
belysning alls under natten. I omraden med rikt
djurliv eller med kinsliga arter bor det alltid utredas
om det dr bittre att limna platsen helt obelyst.
Trots detta kan ibland tillgdnglighet, trygghet och
sikerhet for minniskan vaga tyngre. Om platsen
ska belysas bor nedanstaende riktlinjer foljas.

* Anvind liga ljusnivéer. Overbelys inte, hoga
ljusnivder paverkar djurlivet 1 stérre utrickning;

* Anvinda ljusreglering och nattslickning.
Belysningen i omraden med rikt eller kdnsligt
djurliv kan regleras ner eller slickas under
natten eller vid vissa arstider for att ge djurlivet
andrum.

* Anpassa ljustekniska egenskaper Generellt
ger en varmare ljusfirg med mindre energi i det
blaa spektret mindre paverkan pa djurlivet. En
varmvit fargtemperatur pa 2200K-2700K dr
att foredra framfér 3000K-4000K. I dag finns
det armaturer som automatisk vixlar till en
varmare firgtemperatur under sen natt for att
minska paverkan pa djurliv och ekosystem.

*  Undvik att rikta ljus mot vattenytor. Djur
och organismer som lever i vatten dr extra
kinsliga for artificiellt ljus.

*  Undyvik att belysa naturskyddsomraden och
omriden dir kinsliga djurarter lever.

* Minimera mingden uppljus for att bland
annat minska péaverkan pa flygande djur och
insekter. I omrdden med skyddade arter ska
uppljus helt undvikas. Aven belysta vertikala
ytor sd som trad eller fasader bér undvikas i
kinsliga omraden.
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2.5 Belysningsstyrning och smart belysning
Ett styrsystem dr ett kraftfullt verktyg for att
kontrollera kommunens utomhusbelysning, men
ger ocksd flera andra férdelar:

*  Design. Kontroll 6ver ljusmingden pa
olika platser i ett omrade kan skapa en mer
inbjudande miljé. Detta kan goras bade for ett
helt omrade, eller f6r enskilda armaturer och
ger mojlighet att anpassa ljuset precis efter
6nskemal och platsens behov. Ljuset kan dven
anpassas Over dygnet eller drstiderna.

* Trygghet. Systemet kan innehilla
rorelsesensorer som justerar nivan pa
belysningen nir nagon befinner sig i eller
ndrmar sig utvalda omraden, vilket gor det
vilkomnande och 6kar trygghetsupplevelsen.

* Energibesparing. Armaturer som inte lyser
fullt far lingre livslingd och férbrukar inte lika
mycket energi.

»  Overblick och rapport till driftenhet.

Di varje armatur ir bestyckad med en liten
kommunikationsnod som styr armaturen,

kan denna kommunikationsnod dven skicka
tillbaka information till det 6vervakande
systemet. Driftpersonal kan fa larm om defekta
armaturer pa olika sitt, till exempel via en
daglig rapport eller SMS. Detta minskar tid for
underhall.

* Anpassad belysningsniva for flora och
fauna. Moijlighet till automatisk nattsinkning
eller nattslickning gor anliggningen mindre
inkriktande pa djurlivet.
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2.5.1 Armaturer i en smart stadsbelysning
Armatur- och systemleverantdrer, har de senaste
aren utarbetat standardlésningar som ger kunden
frihet att vilja och kombinera armaturer med valfri
styrlosning. Lésningen bygger pd att armaturerna
bestyckas med ett uttag ddr man kan montera

en kommunikationsnod fran valfti tillverkare.

For armaturer som pa grund av estetiska eller
praktiska skil inte erbjuder ett uttag f6r montage av
kommunikationsnod kan denna istillet monteras i
en extern hallare pd stolpen, inuti stolpen eller inuti
ett apparatskap.

2.5.2 Nivaer

Olika faktorer paverkar pa vilken nivé belysningen
ska kunna kontrolleras. Det kan bero pa ekonomi,
att delar av anldggningen inte dr fardigbyggd, eller
att vissa delar av anldggningen inte anses ha behov
av avancerad styrning,

Denna lista visar olika metoder att kontrollera sin
belysning:

Niva 1

Belysningen kan styras av/pd utan ett styrsystem.
Anliggningen kan bestyckas med nirvarosensor.
Armaturer kan bestillas med ett maxvirde,
nattsinkning och ett fital tidsinstillningar.

Niva 2

Styrsystemslosning med kommunikationsnoder
som utgor ett fristiende system.
Kommunikationsnodernas virde programmeras
nir anldggningen driftsitts och kan stillas till
olika virden under dygnet. Armaturen kan dven
bestyckas med nirvarosensor.

Niva 3 (Smart belysning)

Denna nivé innebir att styrsystemet styr och
kontrollerar all belysning i ett omrade i staden.
Olika delar av staden kan ha ”sitt” styrsystem som
ansluts via internet i en sa kallad molnl6sning,
Stadens olika system presenterar dd sin information

i ett och samma grinssnitt vilket ger en Gverskadlig
bild av anldggningens status. Hirifran kan drift-
och underhillenheten géra férindringar i hur
anliggningen skall bete sig.

Niva 4 (Smart stad)

Denna niva innebdr att styrsystemet fér belysningen
ansluts till ett Gverordnat system som binder ithop
stadens olika system.

2.5.3 Rad och riktlinjer for
belysningsstyrning

Olika faktorer paverkar pa vilken nivd belysningen
ska kunna kontrolleras. Det kan bero pa ekonomi,
att delar av anldggningen inte ar fardigbyggd, eller
att vissa delar av anldggningen inte anses ha behov
av avancerad styrning,

e Vid utbyte av armaturer i befintliga
anliggningar eller vid nyinstallation bor
armaturer vara bestyckade med uttag f6r
ZHAGA eller NEMA om detta dr méjligt.
Armaturen kriver inte fran borjan en
kommunikationsnod f6r att fungera, men
uttaget gor det mojligt att sikra upp for
framtida behov av belysningsstyrning.

»  Opvervig alltid om ny armatur dven skall
bestyckas med uttag fé6r ZHAGA eller NEMA
pé undersidan f6r montage av nirvarosensor.

e Armaturer som av estetiska skil inte kan
bestyckas med ZHAGA eller NEMA-nod bér
levereras med 5-ledare (240V+DALI) £6r att
mojliggbra eftermontage av extern nod.

*  Nya armaturer skall vara bestyckade med
drivdon som méter kraven for DALI2 eller
D4i standarden och ha kapacitet att férmedla
armatur- och energidata.

*  Stadens IT-avdelning behéver vara delaktig 1
projektet fér att uppné 6nskvird funktion.

*  Prioritera belysningsstyrning inom
naturomraden f6r att minimera ljusets negativa
paverkan pa djur och natur.
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2.6 Drift och underhall

Drift och underhall av kommunens belysning ér
avgorande for att sikerstilla anliggningens skick,
ljuskvalitet och energieffektivitet Gver en lingre

tid. Detta dr nagot som kriver regelbunden tillsyn
och kontroll. Beakta fragor relaterade till drift och
underhall redan i planeringsskedet for att sikerstilla
att resultatet blir hdllbart.

e Planera drift och underhdll genom schemalagda
arbeten. En regelbunden rengdring av
armaturer och ljuskillor gor att den planerade
ljusnivin i staden kan bibehallas. Om underhall
planeras in fran borjan behover anliggningen
inte overdimensioneras for att motverka
onddig energiférbrukning,

e Alla armaturer pa stolpar ska kunna nas
med servicefordon typ skylift. Integrerade
armaturer ska kunna nds av entreprenor med
standardverktyg och standardbemanning. Detta
giller exempelvis armaturer bakom glas eller
plat.

*  Undpvik att placera stolpar och armaturer dir
det dr risk f6r pakoérning av fordon eller utgor
hinder f6r underhall som sndrdjning eller
grisklippning. F6lj krav pa fria hojder och
bredder pa kérbanor och gang- och cykelvigar.

e Striva efter att placera armaturer pa ett sadant
satt att de inte blir 6vertickta av 16v, nedlortade
av faglar, tickta av klistermirken, vandaliserade
eller pd annat sitt negativt paverkade av
omgivande faktorer.

¢ Vilj vandalsikra armaturer nir det beh6vs. Om
risk £6r skadegorelse foreligger bor armaturer
placeras pa minst 3 meters héjd eller integreras
1 nagot annat element.

e Vilj termoplastade stolpar om dessa utsitts for
klotter. De dr littare att sanera.
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Vilj om mojligt armaturer didr man kan byta ut
LED-moduler och drivdon pa ett enkelt sitt
nir dessa gar sonder.

Riktbara armaturer behéver underhallas dven
avseende inriktningen. Om de byts ut behdver
en ny inriktning ske, vilket méste utforas i
morker. Inventera dven att befintlig inriktning
bibehalls Gver tid, eller anpassa inriktningen vid
behov om det giller exempelvis belysning av
ett vixande trid.

Vid placering av stolpar intill nyplanterade trdd
ska hdnsyn tas till kommande kronutbredning,
Beskir dven trid och vegetation som

skymmer ljuset som en del av underhallet av
belysningsanldggningen.

Styrsystem och programmering av belysning
kan dven beh6va underhéllas 6ver tid och nir
armaturer cller drivdon byts ut.
Belysningscentraler och styrskap ska placeras
littdtkomligt.

Befintlig vixtlighet i ndrheten av vig- och

gatubelysning ska klippas for att minska
underhéllsbehov.




TYPARMATURER

3. TYPARMATURER

Valet av armatur for ett omrade har betydelse f6r
hur vi upplever vir omgivning bade dagtid och
efter morkrets inbrott. Det finns méanga olika
armaturtyper som dr anpassade for specifika
typmiljéer. Nagra vanligt forekommande exempel
i exteriora miljéer kan vara lyktor, stralkastare
och pollare. Vid val av ny armatur, dr det viktigt
att noggranna analyser genomférs - dels gillande
armaturens ljustekniska egenskaper, dels hur den
upplevs under dygnets alla timmar. Férdelen med
att utvirdera visuellt genom provbelysning ér att
armaturen da kan granskas i sitt ritta sammanhang,
Forslag pa aspekter som bor utvirderas ér
blindning, firgtemperatur, firgdtergivning och
ljusférdelning. Aven féljande faktorer bér tas i
beaktande:

KARAKTAR OCH FORMSPRAK
Armaturers uttryck och formsprak kan sitta en
tydlig prigel pd ett omrade och forstirka platsens
identitet. Armaturen bér ha ett formsprak som
fungerar vil med omgivningen bide under
dygnets ljusa och mérka timmar. Formen bor dven
samspela med ett eller flera arkitektoniska uttryck
i omradet samt med vald stolptyp och eventuella
kommun- eller omradesspecifika firgkoder

och material. Firg och material kan dessutom
anvindas fOr att markera omradens olika skala och
hierarki. Genom att tilldela en specifik firg till en
belysningsanldggning kan platsens estetiska uttryck
torhojas. Kulr- och materialval kan anvindas

tor att skapa strak, och kan dven anvindas som
kinnetecken for olika kommundelar. Kulorer

med samma firgkod kan skilja sig mellan olika
tillverkare. For att sikerstilla slutresultatet bor
tirgprover bestillas. Tink dven pa att glanstal och
det lackerade materialet kan paverka upplevelsen
av kulbren, och utgdr dirfor en del av firgvalet. Se
de kul6rer som anvinds i Upplands Visby under
avsnitt 5 Belysningskoncept for Upplands 1 dsby.

HALLBARHET

Armaturer med goda tekniska egenskaper och lig
energikonsumtion bér prioriteras. Material som
kan atervinnas minskar armaturens miljépaverkan.
Armaturens livslingd kan f6rlingas genom
vilplanerat underhdll och val av en produkt med
utbytbara komponenter. Méjligheten att aterbruka
eller restaurera befintliga armaturer kan undersékas
i samband med upprustning av platser.

3.1 Stolpar

Belysning monterad pa stolpar dr den mest
férekommande installationstypen inom Upplands
Visby kommun. Beroende pa bebyggelse,
geografiskt ldge och sjilva syftet med belysningen
stills en del krav pa utformning och placering av
stolpar.

*  Stolpar bér monteras littatkomligt f6r att
underlitta drift- och underhallsarbeten.

¢ Stolpar ska alltid férses med stolplucka.

¢ Vid montering av nya stolpar ska
markunderlaget utredas for att sikerstilla
att stolpen stér fast och stadigt under hela
livslingden.
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3.2Vidg- eller gatuarmatur

Armaturer for vig- och gatubelysning utgér
merparten av kommunens belysning, Eftersom den
hir armaturtypen finns i sa stor omfattning dr det
extra viktigt att gora hallbara och genomtinkta val.

En vig- och gatuarmatur bér belysa hela
vigbredden, och effektivt kasta ljuset i vigens
lingdriktning utan att blinda. Men den ska ocksa
uppfylla en mingd andra krav. Armaturen ska bland
annat vara energieffektiv, gediget konstruerad,
orsaka minimalt med ljusféroreningar, ge minimalt
med miljépéaverkan, passa in i omgivningen och
samtidigt vara prisvird. En helavskirmad armatur
med upphdjd ljuskilla och plant glas 4r oftast ett
bra val som klarar av att uppfylla samtliga av ovan
nidmnda krav. Denna armaturtyp ger hég visuell
komfort och belyser vigar och gator utan att sjilv
vara sirskilt synlig.

For att minska ljusféroreningar bor armaturer
avge lite [jus 1 héga vinklar samt inte har nagot
av sitt totala ljusfléde 6ver horisontalplan.

Ljus 1 hoga vinklar kan regleras genom

att vilja en avskdrmningsklass. Lids mer

om avskdrmningsklasser under avsnitt 2.4
Ljusfororeningar.

Armaturens optik och effekt ska vara anpassad
till vigtyp och viggeometri. Val av optik och
ljusstyrka ska alltid f6regds av en ljusberikning
enligt VGUs belysningsklasser.

Armaturen ska vara enkel att underhilla.
LED-ljuskallor och drivdon bor vara utbytbara,
samt enkla att byta.

Det ir klokt att utvirdera armaturer i
vekligheten innan ett slutligt armaturval

gbrs. Detta giller frimst armaturer som inte
anvints 1 kommunen tidigare. En armatur

kan utvirderas pa en testricka, pa en
referensanliggning eller pa en enskild stolpe.
Var noga med att utvirdera en armatur med
rétt ljusstyrka och optik.

Bild 3.2. 1dg- eller gatuarmatur.
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3.3 Parkarmatur

En parkarmatur kan med férdel anvindas i
parker och grénomraden, och i andra milj6er dir
gangtrafik dr det dominerande trafikslaget, t.ex.
pa torg och gigator. En parkarmatur kan ge bade
park- och stadskaraktir till ett omrade och ér ofta
ett fint komplement till annan mer avskdrmad
stolpbelysning i kommunen.

e En parkarmatur bor ge ett rumsskapande

allminljus och ett effektivt ljus ner pa marken.

*  Lyktans ljusdistribution ska anpassas till ytan
som ska belysas.

*  Vid belysning av ett strak ska den ge ett
effektivt ljus ner pa marken utan att blinda.

e For att undvika barridreffekter och blindning
bér lyktor med jaimnt upplyst opal skdrm
undvikas.

*  T6r att undvika ljusintrang bér rundstralande
parkarmaturer inte placeras 1 nirheten av
fonster eller tridgardar.

e Parkarmaturer dr ofta utformade for
att monteras pd en ligre stolph6jd.
Utvirdera girna armaturer i verkligheten
s att stolphdjden blir ritt i férhallande till
armaturens storlek.

Bild 3.3. Parkarmatur.

3.3 Stralkastare pa stolpe

Stralkastare pa stolpe dr en flexibel 16sning som kan
anvindas till flera indamal, dels for att accentuera,
men dven for att forstirka funktionsljus pa marken.
Stralkastare kan enskilt monteras pd stolpe eller i
kombination med park- och gatuarmaturer. Nedan
foljer nagra saker att tinka pa vid val av stralkastare.

*  Undvik att rikta en stralkastare mer 4n 35° ut
fran masten for att férebygga att blindning
uppstar.

*  Vilj en armatur ddr ljuskillan sitter upphojt i
armaturhuset, pa sa sitt avskdrmas ljuskillan
mekaniskt.

¢ Se 6ver vilka olika typer av blindskydd
leverantoren erbjuder och vilka som kan tinkas
vara limpliga f6r miljén som ska belysas.

*  Vid montering av stralkastare pa stolpe ska
vindlastberikningar utféras, sirskilt om flera
armaturer anvinds pa samma stolpe.

Bild 3.3. Stralkastare pa stolpe.
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3.4 Pollare

En pollare kan ha flera anvindningsomraden.
Nigra bra exempel pa placering kan vara vid
mindre giangvigar, bryggor eller lings vatten. De
kan ocksa passa bra kring métesplatser och vid
mindre platsbildingar, exempelvis intill en bink.
Eftersom ljuspunkten dr under 6gonhéjd dr pollare
ett bra val i miljéer dr fri utblick dr viktig.

e Vilj pollare med en f6r dndamalet anpassad
ljusférdelning som inte blindar.

*  Pollare bor rikta ljuset nerat. Direkt insyn till
ljuskillan bér undvikas.

*  Opala ytor bildar ofta en starkt lysande kontrast
mot omgivningens morker. Sddana 16sningar
ger ineffektiv belysning. Det resulterar i att
pollaren blindar och att omgivningen upplevs
moérkare dn nédvindigt.

*  DPollarna ska vara av robust utférande.
Vandalklass IK10 rekommenderas.

e Erbjuder leverantdren servicelucka till pollaren
rekommenderas detta.

"

Bild 3.4. Pollare.
30

3.5 Markstralkastare

Markstrilkastare anvinds frimst vid effektbelysning
av trid, for att belysa konstverk samt viggar

och andra vertikala element pa byggnader. Det
uppatriktade juset fungerar bra som variation i
torhallande till 6vrig belysning. Genom att arbeta
med olika firgtemperaturer eller firgat ljus kan
miljoer férindras efter arstiderna. Exempelvis kan
tridens naturliga karaktir fOrstirkas och bidra till
dramatik.

*  Ljuskillan ska sitta forsidnkt i armaturen.

* Armaturen ska i méjligaste man monteras
upphdjt frain marken. Infillda markstrilkastare
kan anvindas dédr armaturen inte riskerar att bli
tickt av snd, jord, vixtlighet och liknande.

* Anvind girna en riktbar stralkastare for att ge
méjlighet till justering om ett trid vixer kraftigt
under armaturens tilltdnkta livslingd eller
férindras under aret.

e Se noga 6ver installation och skotsel
av markstralkastare sa att fukt inte
licker in eller gar sonder av yttre fysisk
paverkan. Kapslingsklass IP 67 ir krav f6r
markstralkastare.

»  Sikerstill att det uppatriktade ljuset triffar
avsedd yta och minimerar ljusspill mot
himmeln.

Bild 3.5. Markstralkastare.
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3.6 Linspand belysning

Gatornas utformning inom kommunen kan variera
i stor utstrickning. Att anpassa belysningen for

de olika gatorna kan ibland stilla héga krav pa
placering av armaturer och stolpar. Vid vissa
situationer kan linspind belysning vara ett limpligt
val, dels pa grund av utrymmesskdl, men dven dir
en gata kriver en specifik ljusplacering. Linspind
belysning monteras vanligtvis mellan fasader eller
mellan separata fristiende stolpar och ger en
stadsmissig karaktdr. Det finns funktionella och
estetiska fordelar med linspind belysning men
16sningen kan samtidigt generera svirigheter vad
giller drift- och underhallsfragor och bér endast
anvindas ndr andra alternativ dr uteslutna.

Vid val av armaturer som ska monteras pa linspann
finns manga viktiga faktorer att ta hinsyn till. De
flesta tillverkare av belysningsarmaturer erbjuder ett
linspdnt montage som alternativ vid gatubelysning.
Vid val av armatur bér foljande aspekter noga
beaktas:

*  Se till att armaturerna dr riktbara. En lina
ir sillan sa pass spand att armaturerna kan
monteras vagritt, utan behover justeras och
kompenseras for att sedan kunna lasas i en
vagrit position.

e Armaturerna bor vara éverkopplingsbara
utan att sjdlva armaturhuset behdver Gppnas
upp. Det kan med foérdel gbras via en separat
kopplingsdosa som placeras ovanpa armaturen.
Ett annat alternativ kan vara att montera
en kopplingsdosa pa fasad, och lita en
férmonterad anslutningskabel fran armaturen
kopplas in i denna.

e Armaturer med lag tyngdpunkt har ligre
tendens att gunga vid héga vindhastigheter.

*  Val av optik ska noga utredas for att eliminera
stérande blindning in till exempelvis
bostider. Optik pa en och samma gata kan
variera beroende pa gatans utformning samt
armaturernas positionering i férhéllande till
gatan och intilliggande fastigheter.

Allminna rad och riktlinjer gillande
linspannbelysning:

* Linspint montage bor Gvervigas enbart om
ingen annan belysningslésning ger 6nskat
resultat.

e Belysningsanordningen ska samordnas
medfastighetsigaren for att sikerstilla att
montage, och drift och underhallsatgirder kan
utforas utan att byggnaden fysiskt paverkas.

*  Upplatelseavtal tas fram mellan kommun och
fastighetsagaren.

e Vid uppférande av nya bostadsomraden
ska infistningar i fasader f6r linspann
kravstillas 1 detaljplaneskedet fOr att sidkerstilla
infistningspunkter i ritt h6jd och med ritt
styrka.

*  Hojd f6r linspinn bér inte understiga 6
meter. Generella riktlinjer f6r montagehdjd av
linspédnn ligger mellan 6—12 meter beroende pé
hur férutsittningarna for gatumiljén ser ut.

»  Tillfillig sisongsbetonad belysning bor
inkluderas vid dimensioneringen av infistning
for linspind belysning. Placering av ett externt
uttag med tillh6rande jordfelsbrytare kan
monteras pa fasad f6r evenemangsbelysning.

Bild 3.6. Linspdnd belysning.
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3.7 Integrerad belysning

Integrerad belysning ar ett sitt att belysa utan att
synliggdra armaturer och stolpar. Installationen
blir osynlig dagtid. Belysningen framhdver material,
anpassa dirfor firgtemperaturen. Belysning som
monteras integrerat i en pergola, portal eller andra
arkitektoniska element ger mojlighet till att skapa
stimningar och framhiva viktiga strukturer pd

ett enkelt och effektfullt sitt. Sittelement runt en
plantering, handledare i trappa eller ramp, kan med
tordel belysas och bidrar till en mer intim stimning
dir minniskor vill sla sig ner eller strosa forbi.

e Installationen ska vara robust for att minimera
vandalism.

e Hur belysningen idr placerad eller integrerad
i elementet dr av stor betydelse f6r resultatet.
Gor ljustest.

*  Medveten placering av armaturer eller
avskdrmningar forhindrar direkt insyn till
ljuskillan vilket ofta dr 6nskvirt.

e  Armaturer och drivdon ska placeras
littatkomligt £6r drift och underhall. Delarna
ska kunna nds utifran en ergonomiskt riktig
arbetsstillning.

e Armaturer for integrerad belysning bor vara i
standardutférande for att underlitta vid drift
och underhill. Specialutformade armaturer kan
vara svara att ersatta.

Bild 3.7. Integrerad belysning.
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3.8 Vaggarmatur

Belysning monterad pé fasad ger en trevlig karaktir
och betonar rummets viggar. En viggarmatur

kan till exempel belysa ett strak lings en fasad
eller en entré. En viggarmatur kan bidra med
fasadbelysning;

*  Tink pa montagehdjden i foérhallande till
armaturens skala. En stor armatur kan latt fa
ett klumpigt uttryck om den placeras t6r lagt
samtidigt som en liten armatur kan se ynklig ut
pa hég hojd. Armaturen kan dven blinda om
den monteras pa fel hojd.

e Tink pd vandalrisken. Vilj en stabilt
konstruerad armatur med hoég IK-klass om den
ska monteras pa lig hojd.

*  Armaturer med starkt lysande opala ytor bor
undvikas pa grund av blindningsrisken.

Bild 3.8. Vdggarmatur.
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3.9 Takarmatur

Infillda eller utanpaliggande takarmaturer kan
anvindas i exempelvis tunnlar eller takéverhing f6r
att belysa biade mark och vertikala ytor. Pa dagen
blir de osynliga i gaturummet om de har placerats
diskret.

*  En takarmatur kan ofta fas i olika
spridningsvinklar och ljusférdelningar.
Armaturens optik bor viljas efter vad som ska
belysas.

e Ljuskillan bor vara upphéjd i armaturhuset f6r
att inte blinda.

e Takarmaturer med starkt lysande opala ytor bor
undvikas pa grund av blindningsrisken.

Bild 3.9. Takarmatur.

3.10 Ytmonterade stralkastare

Det finns en stor mingd olika typer av ytmonterade
stralkastare med olika spridningsvinklar,
ljustérdelningar och montagesitt. Det ir ett
miéngsidigt verktyg som kan 16sa en mingd olika
uppgifter. En strilkastare kan anvindas for att
belysa en byggnad eller andra objekt. Den kan
monteras pa manga olika ytor eller objekt, till
exempel fasader, méblering eller markspett.

e Strilkastare bér kunna forses med blindskydd.
De kan vara integrerade i strlkastaren och/
eller utvindiga.

e Utvirdering av limplig stralkastare bor ske
bide genom ljusberikningar och provbelysning,

e Strdlkastarens egenskaper anpassas efter vad
som ska belysas. En smalstralande stralkastare
kan till exempel. accentuera en pelare eller en
skulptur. En bredstralande stralkastare kan ge
jamn belysning pa en storre yta eller anvindas
som upplittningsljus.

Bild 3.10. Ytmonterade stralfastare.
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4. TYPMILJOER

4.1 Vdg- och gatubelysning

Den st6rsta delen av kommunens
belysningsanldggning utgérs av vig- och
gatubelysning. Vig- och gatubelysning bidrar till
att skapa trafiksikra miljéer under dygnets morka
timmar, bade for vigtrafikanter och fér oskyddade
trafikanter som vistas pa eller intill vigarna. All
vig- och gatubelysning ska frimja god synbarhet,
overblickbarhet, trafiksikerhet och trygghet.

Belysningsanldggningen bor anpassas efter
arkitektur, karaktir och skala pa omgivande
bebyggelse. Vilj sa liga stolpar som méjligt da

det finns laga byggnader 1 nirheten. Stolphdjden
kan anvindas fOr att skapa hierarkier mellan olika
gatutyper. En hog stolphojd signalerar motortrafik
och hog hastighet medans en ligre stolphdjd
signalerar mjuka trafikanter och en ligre hastighet.

Bild 4.1 V'dg- och gatubelysning pa Mdlarvigen.
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VAD ska belysas?

Vig- och gatubelysning ska frimst anvindas i
titbebyggda omrdden. Komplexa trafikmiljéer
och trafikmiljéer med manga oskyddade
trafikanter 4r starka anledningar for att vilja
gatubelysning.

Vigar utanfor titbebyggda omriden behover
generellt inte ha vig- och gatubelysning.

I cirkulationsplatser, pa 6vergiangsstillen och

i korsningar med trafikljus ska vigbelysning
alltid anvindas.

HUR ska det belysas?

Belysningskrav enligt gillande version av
Trafikverkets publikation Vigars och gators
utformning (VGU) ska f6ljas f6r kommunens
vigar och gator.

Som huvudprincip belyses vigar i kommunen
med enkelsidig stolpbelysning. Sicksack
placering och dubbelsidigt montage kan
anvindas pa breda gatusektioner och om en
ligre stolph6jd behovs.

Stolphéjden bor inte vara hégre dn vigens
bredd.

Stolphéjd ska anpassas till omgivningen och
bér inte vara hdgre dn omgivande bebyggelse.
Stolpavstandet bor motsvara ca 4-5 ginger av
stolphéjden.

Langa stolparmslingder bér undvikas.
Stolparmslingden bor inte 6verskrida 1/4 av
stolphéjden for stolpar =5m. Fér stolpar <5m
boér stolparmslingden inte Gverskrida 0,5m.
Stolparmar bér maximalt luta 5° ver
horisontalplanet.

Armaturen bér folja stolparmens lutning och
ska alltsd inte luta mer 4n stolparmen.

Om stolparmen inte har lutning eller om
armaturen monterad direkt pa stolptopp, bér
armatur monteras horisontellt.

Val av armaturtyp, stolptyp och stolpavstind
ska alltid féregas av en belysningsberikning
med validerad programvara for
belysningstekniska berdkningar.

For riktlinjer gillande blindning och
ljusféroreningar, se avsnitt 2.4.

For riktlinjer gillande vig- och gatuarmaturer
se avsnitt 3 om Typarmaturer.

For ytterligare tekniska krav se kommunens
tekniska handbok.

NAR ska det belysas?

Vig och gatubelysning kan generellt regleras
ned under natten da trafikflédet minskar.
Trafikflédet dr normalt sitt ldgre mellan 22:00
och 05:00.

Vigar som inte anvinds eller anvinds mycket
lite under natten kan slickas ned helt eller
regleras ner till en mycket ldg nivd. Detta kan
till exempel gilla vigar i industriomraden.
Vigbelysningen bor inte regleras ned vid
overgangsstillen, korsningar, cirkulationsplatser
eller andra konfliktzoner.

Belysningen bor inte regleras ned om det kan
ge negativ paverkan pa brottslighet, trygghet
trafiksikerhet eller tillginglighet.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

Vigar 1 anslutning till naturomriden limnas
obelysta om det inte anses absolut nédvindigt
med vigbelysning av sikerhetsskal.

Om vigen skir genom ett morkt strak och
riskerar att skapa barridreffekter f6r djur som
rér sig frin ena sidan av vigen till den andra
kan belysningen beh6va anpassas. Kan vigen
vara obelyst, eller kan anpassat ljusspektrum
eller stolphdjd ge mindre stérningar f6r
djurlivet?
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4.1.1 Huvudvagnit

Stolphéjd: 6-10m

Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur
Huvudvignitet ir kommunens vigar for biltrafik
inom titort. Huvudvignitet anvinds frimst for
motortrafik till, frin och genom staden samt f6r
trafik mellan stadsdelar. Manga huvudgator har
cykelvigar intill vigen och fungerar dven som leder
for cykeltrafik. Dessa utférs med separat belysning
(se avsnitt 4.1.8). Gdng- och cykelvig bor ha en
ligre stolph6jd pa 4-5m.

4.1.2 Uppsamlingsgata

Stolphéjd: 5-8m

Typarmatur: helavskidrmad gatuarmatur
Denna gatutyp bestir normalt av uppsamlande lo-
kalgator och dr ofta dimensionerade f6r oskyddade
trafikanter i blandtrafik. Framkomligheten pa dessa
gator dr god och hanterar ofta storre trafikfloden
och kollektivtrafik. Belysningen pa dessa gator fyller
en viktig funktion for att sikerstilla att alla typer av
trafikanter kan firdas pd ett sikert sitt.

-

.It wg T

Bild 4.1.4 Stadslik central gata: Dragonvigen.
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4.1.3 Lokalgata

Stolphéjd: 5-7m

Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur
Merparten av trafiken pd en lokalgata har en start-
eller malpunkt pd gatan. Vanligt férekommande
malpunkter kan vara exempelvis bostider,

skolor eller forskolor. Dessa gator saknar ofta
trafiksignaler, god synbarhet pa och utanfor gatan
ar dirfor viktig,

4.1.4 Stadslik central gata

Stolphdjd: 4-8m

Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur,
parkarmatur

Ett kinnetecken f6r dessa gator ir att de har

en mer stadsmissig karaktir, antalet korsningar
och 6vergangsstillen dr ofta fler. Stadsgatornas
belysning fir girna ha en mer pikostad utformning
dir exempelvis stolpar lackas for att samspela
med omgivning och mébler. Miljon ér ofta visuellt
komplex, och belysningen ska tillgodose kraven
fran trafikanter och balansera behoven fran
verksamheter intill platsen.
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4.1.5 Parkeringsplatser

Stolph6jd mindre parkeringsplatser: 4-6m
Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur,
parkarmatur

Stolphéjd storre parkeringsplatser: 6-10m
Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur,
parkarmatur, riktbar stralkastare, stralkastare
for omradesbelysning

Parkeringsplatser bor belysas eftersom bade fordon
och oskyddade trafikanter samsas pa samma yta.
Fotgingare och andra fordon i rérelse behéver
synas vil. Det dr ocksa viktigt att férare och
passagerare kinner sig trygga pa vigen till och
fran bilen. Belysningslésningars stolph6jd och
armaturval beh6ver anpassas efter varje parkerings
stotlek och lige. Huvudprincipen dr emellertid
samma for alla parkeringsplatser. Det ska rida en
jamn belysning 6ver hela det verksamma omrédet.

4.1.6 Overgangsstillen

Stolphdjd: 6-8m

Typarmatur: f6ljer princip f6r gatan de ligger
pa

Belysningen pa 6vergangsstillen ska

synliggdra gangtrafikanter pa och i nirheten av
overgingsstillet. Ordinarie belysning f6r vig kan
placeras sd att dven Overgangsstillet blir belyst.
Stolpplaceringar kan fortitas eller anpassas

efter 6vergangsstillet pa annat sitt for att fa

en Overgangsbelysning som ir trygg och siker.
Belysningsstolpar kan placeras bade framfor

och bakom &vergangsstillet for att uppnd detta.
Stir stolpen bakom fotgingaren, framhivs

denna som en negativ kontrast mot bakgrunden.
Om belysningsstolpen istillet star framfor
overgangsstillet, faller ljus vertikalt pa fotgingaren
och framhiver bland annat firg och struktur.

Om vigen har en enkelsidig stolpplacering kan

det kompletteras med en extra stolpe pa andra
sidan av vdgen. Separata stolpar f6r belysning av
overgangsstillen kan placeras enligt samma princip.
I det fall armaturleverantdrer har speciellt utformad
optik for Gvergangsstillen ska dessa utvirderas fore

andra alternativ. Blda stolpar kan anvindas f6r att
markera Gvergangsstillen vid skolor och for sikra
skolvigar.

4.1.7 Industriomrade/verksamhetsomrade
Stolphojd: 6-10m

Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur

I industriomtriden och verksamhetsomraden bor
trafiksikerhet, energieffektivitet och ekonomi
prioriteras framfOr estetiska virden. Armaturernas
utseende och stolparnas héjd behéver inte anpassas
till omgivande arkitektur pa samma sitt som i andra
bebyggda omraden. Det ska dock inte gbras avkall
pa krav gillande ljusféroreningar och blindning.
Avskirmade vigarmaturer med plant glas och
horisontell ljus6ppning som ger lag blindning och
minimalt med ljusféroreningar bér anvindas dven
hir.

Under perioder med mycket lag eller ingen nattlig
aktivitet, kan belysningen regleras ned till en mycket
ldg niva eller slickas helt.
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4.1.8 Gang- och cykelvagar

Stolphojd 4-5m

Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur,
parkarmatur, pollare

En ging- och cykelvig kan ha varierad karaktir
och olika konfliktrisker beroende pd omgivning
och strickning. Den kan exempelvis 16pa genom
park- och grénomriden, inne i stadskirnan, i
bostadsomraden samt mellan stadsdelar och
tatorter. Idag anvinds begreppet GCM-vig (gang-,
cykel- och mopedvig) i VGU, dir har mopeder
(klass IT) ocksa har ritt att nyttja vigen.

Trygghet ér en viktig faktor att ta hinsyn till vid
belysning av gang- och cykelvigar. Belysningen
bor vara utformad sa att ansikten dr vil synliga och
gar att identifiera. Den ndrmsta omgivningen runt
gang- och cykelbanan bor ocksa vara upplyst f6r
6kad trygghetsupplevelse.

En avskirmad gatuarmatur pa en 4-5m hog stolpe
ir ofta ett bra val som kan anvindas pa de flesta
ging- och cykelvigar. Det dr ofta en effektiv
16sning ddr belysningen koncentreras till gaing- och
cykelbanan. Den hogte stolphéjden pa 5 m héjd
anvinds limpligen pa friliggande och regionala
gang- och cykelvigar, medan f6r att 6ka mingden
vertikalljus 1 omrddet utanfér gang- och cykelbanan.
Beakta dock alltid risken f6r ljustéroreningar och
ljusintrang.

Pollare kan anvindas i begrinsad omfattning som
vigledande och stimningsskapande belysning pa
kortare strickor lings mindre gangvigar.

Bild 4.1.8 Gang- och cykelviig: Lilleakerbyen.
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Typarmatur: Takarmatur, viggarmatur,
integrerad belysning

En trygg tunnel kan linka samman tva omraden
medan en otrygg tunnel kan bli en barridr som
separerar dem. Belysning idr ett av de viktigaste
verktygen i arbetet med att skapa trygga och
trivsamma tunnlar.

Tunnelmynningar och anslutande vigar bor vara
belysta for att tunneln ska upplevas som trygg och
vilkomnande. Belysningen bor leda trafikanten
mot tunneln och jimna ut eventuella kontraster
mellan tunnel och anslutande vigar. En tunnel utan

belysta mynningar upplevs litt som 6verbelyst och
ogistvinlig.

«

Bild 4.1.9 Gangtunnel mellan V ilundaparken och 1/ dsby centrum.

Vil inne i tunneln bor viggarna vara belysta. En
tunnel med belysta viggar upplevs i regel som ljus
och trygg. Belysta viggar leder ocksi till bittre
vertikalljus som g6r det littare att se ansiktet

pa motande gang- och cykeltrafikanter. For att
belysningen ska reflektera ljuset pa ett bra sitt bor
ytorna inne i tunneln vara ljusa.

For bista mojliga genomsikt dr det viktigt att ljuset
inne i gangtunneln inte har f6r hga ljusnivaer

i forhallande till omgivningen. Om ljuset ar for
starkt inne i tunneln kommer omgivningen utanfor
tunneln att uppfattas som mérk och forsvara sikten
mot det som finns utanfor.

39



TYPMILJOER

4.1.10 Trappor och ramper

Stolphéjd 4-5m

Typarmatur: helavskirmad gatuarmatur,
parkarmatur, integrerad belysning

Ur trygghets- och sidkerhetsynpunkt ér det viktigt
med extra god belysning vid nivéaskillnader sisom
ramper och trappor, eftersom det finns en storre
risk f6r fallolyckor. En otillrickligt belyst trappa
eller ramp kan ocksa upplevas som otrygg att
passera. Dessutom kan en belyst trappa bli en
vacker blickpunkt som stirker rumsuppfattningen
och Okar orienteringsférmagan.

Samtliga trappor i kommunen boér vara belysta.
Belysningen bor utformas si att god uppsikt sidkras
over trapplép och vilplan oavsett blickriktning.
Belysningen bor utformas pa ett sant sitt att det
uppstar kontraster mellan trappstegens vertikala
och horisontella yta. Det g6r det littare att urskilja
trappstegen och minimerar olycksrisker. En trappa
ska ha minst sammad ljusniva som anslutande vig,

Kortare trappor med fa steg kan belysas fran
nirliggande stolpe 1 anslutning till trappans dversta
steg. Lingre trappor kan behdva kompletteras
med ytterligare stolpar lings trappan. Det dr dock
viktigt att tdnka pd att samtliga stolpar ska vara
littatkomliga och ga att underhalla pa ett smidigt
sitt.

En trappa kan ocksa belysas frin armaturer som
integreras i trappans handledare. Detta dr ofta en
fin 16sning med lag blindning och ljus i mansklig
skala. Hir dr det viktigt att vilja en vandalsiker
16sning som ir vil integrerad i handledarens
konstruktion.

Bild 4.1.10 Integrerad belysning i handledare belyser trappan i Carlsbergbyen.
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4.2 Torg och platsbildningar
Torg kan betraktas som stidernas vardagsrum
dir invanarna samlas for att delta i evenemang,

upptridanden, hogtidligheter, marknader, demon-

strationer och si vidare. Mindre platsbildningar
kan vara ndgot som uppstir framfor en byggnad,
vid en bink eller en avgrinsad yta i en park. De
mindre platsbildningarna spelar likt torgen en

viktig roll i stadsstrukturen. Darfér kriver torg och

mindre platsbildningar extra stor omsorg nir de
ska belysas. Torg och mindre platsbildningar ska

vara vil upplysta, liksom férbindelserna till och frin

dem, exempelvis nirliggande busshallplatser och

gang- och cykelbanor. En plats, torg eller malpunkt

som 1 dagsljus ir oansenlig kan pa kvillen bli

karaktirsfull och intressant med hjilp av belysning.

Pa en storre yta kan belysning bidra till att skapa
intima platser och punkter, dir minniskor naturligt
kan stanna till eller sld sig ner. Man kan ocksa vilja
att inte belysa delar som dr mindre smickrande, f6r
att istéllet framhéva mer attraktiva detaljer.

Bild 4.2a Integrerad belysning vid Allétorget i Eds Alle.

VAD ska belysas?

Ur sikerhetsaspekt kan det vara bra att belysa
marken, framfor allt om den ér ojimn eller har
nivaskillnader. En plats kan ocksa ha en vacker
beldggning som idr vird att framhiva. Denna
typ av belysning utfdrs ofta av vil avskdrmade
armaturer och/eller lyktor.

Markering av eventuella entréer till platser

eller byggnader underlittar f6r minniskor att
orientera sig.

Socialt ljus integrerat och dolt i urbana element
som binkar och ricken kan inbjuda till social
interaktion och samtidigt medverka till att
synliggora viktiga delar av platsen.

Belysning av trdd eller gronska med
identitetsskapande ljus bidrar till rumskénslan
och ir ett bra sitt att tillféra en trivsam
stimning. Se mer om belysning av trid nedan 1
avsnitt 4.3.4.

Belysning av fasader eller andra vertikala
element gor att platsen upplevs som ljusare och
skapar rumslighet.

Accentuering av viktiga och intressanta detaljer,
som en staty eller ett ornament pd en fasad,
tillfér karaktir och positiva kontraster som ofta
gbr omgivningen mer intressant.

Visuella ljuseffekter, exempelvis ett projicerat
monster eller infillda ljuspunkter tillfér
identitet som inte finns i miljén i dagsljus.
Belysningskonceptet f6r dessa effekter bor
alltid utga ifran platsen. Har torget storre
Oppna ytor kan exempelvis monster projiceras
pa marken fran belysningsarmaturer pa
nirliggande belysningsstolpar.
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HUR ska det belysas?

Oppna ytor belyses med relativt jaimnt ljus
fran blindfri allmédnbelysning, Ljuset ska

vara varmvitt, max 3000K, och med god
firgatergivning, min Ra >80.

Ljusniva ska balanseras mot omkringliggande
ytor och entréer till platsen.
Identitetsskapande detaljer belyses med
fokuserade armaturer som har smal
ljusspridning, till exempel strilkastare
monterade pa stolpar eller infillda i marken.
Intima platser kan skapas med till exempel
integrerad belysning eller pollare. En annan
fargtemperatur eller ljusfirg kan anvindas for
att ytterligare framhdva platsspecifika element.
Stolpar och armaturer med en dekorativ
utformning kan tillféra karaktdr och framhéva
platsens identitet.

Stolpar och armaturer kan med fordel lackeras
i samma firg for att fa till ett balanserat uttryck
pd hela belysningsinstallationen. Kuléren far
girna vara den samma som pa Gvriga mobler 1
platsen for att stirka platsens identitet.
Belysning som tillhér byggnader, till

exempel lysande skyltar och belysning f6r
uteserveringar, ir ett annat ~lager” som
paverkar helheten. Genom samarbetsprojekt
med bade niringsidkare och privatpersoner
kan man ta fram enkla riktlinjer f6r hur deras
belysning bor utformas och tillsammans skapa
positiva utvecklingsméjligheter. Detta kan géra
stor skillnad for upplevelsen av atmosfiren pa
en plats.

Fér att minska vandalism bor integrerad
belysning placeras pa ett sitt som gor den
mindre sarbar men dnd4 tillrickligt dtkomlig
for drift och underhall. Alternativt ska
armaturer tillsammans med montage tala

att bli utforskade”. Belysningsmaterialet

bor ha relevant IK-klass (en klassificering av
hur vandalsiker en armatur dr). Risken f6r

pakorningsolyckor kan minimeras genom
genomtinkt placering. Armaturer pé stolpar
bér inte monteras pa ligre h6jd dn 4 m.
Undantaget dr vissa mindre lyktor som kan
monteras pa 3,5 m hég stolpe.

NAR ska det belysas?

Marken bor vara upplyst sa linge det dr morkt
tor att sikerstilla tillgdnglighet.
Identitetsskapande belysning, till exempel.
integrerat ljus eller belysningspollare kan
slickas nattetid, exempelvis klockan 22 — 05.
Torget kan vara en limplig plats f6r
sasongbelysning. Foérse stolpar eller fasader
med infdstning och matning for tillfilliga
installationer. Utvalda platser férbereds med
evenemangsel for event och torghandel.

Bild 4.2b. Platsbildning vid Bla torget.
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4.3 Landmarken, konst och fasader

Att framhiva byggnader eller objekt som har
sirskild betydelse f6r kommunen, ir ofta en

viktig del 1 att tydligg6ra stadsrummet och skapa
en attraktiv kvillsmiljé. Objekten kan anvindas
tor att forstirka identiteten bade f6r mindre
avgrinsade platser men dven for hela stadsrum. De
byggnader som under dagtid fungerar som tydliga
landmairken bér dven trida fram under de mérka
timmarna fOr att skapa igenkdnning och underlitta
orienterbarheten.

4.3.1 Landmarken

Landmirken kan vara kommunala eller privata
byggnader likavil som naturliga element vilka syns
fran lingre avstand. Men ett landmairke kan dven
vara objekt av mindre skala sd som en staty, entré
eller historisk plats.

VAD ska belysas?

e  Definiera vilka landmirken som finns i staden
eller omradet. Bade storre landmirken som
stoder mojligheten att orientera sig, men
ocksa mindre som identifierar en mindre plats.
Objekt som ar viktiga landmirken dagtid
rekommenderas att dven synas kvillstid genom
ljussittning.

HUR ska det belysas?

e Landmirken som syns pa langt avstand belyses
med ett jimnare ljus da detaljer inte gar att
uppfatta pa lingt hall. Ljusnivan anpassas efter
betraktningsavstindet samt omgivande ljus.

e Mindre landmairken vilka syns frin ndrmare
héll kan belysas mer detaljerat.

*  Belysta landmirken behéver inte nédvindigtvis
upplevas accentuerade av ljus, det kan i manga
fall ricka att de dr synliga i kvillsmorkret.

e Anvind en god firgitergivning och anpassa
ljustirg efter materialet som ska belysas.

e Landmirken som inte betraktas som
forskénande f6r omradet men pa grund av
sin storlek eller placering dnda fungerar som
viktiga landmirken, kan med fordel fa en
effektbelysning med exempelvis firgat ljus. Pa
sd sitt kan nya kvaliteter skapas kvillstid.

NAR ska det belysas?

* Landmirken som anvinds for orientering bor
vara belysta hela den morka perioden. Mindre
landmirken kan om sd 6nskas slickas nattetid.
Alternativt kan ljuset dimmas ner under natten.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

*  Undvik att rikta ljus upp mot himlen. Om
uppatriktat ljus anvinds ska allt ljus triffa den
avsedda ytan, och ej spilla upp 1 natthimlen.

*  Vissa ljuskinsliga arter (till exempel
fladdermdss) trivs 1 historiska byggnaders
konstruktion. Ta reda pa om belysningen ska
anpassas for att skydda deras livsmiljéer.

e Var extra forsiktig med belysning i mérka
naturomraden. Om landmirken i den typen av
milj6 ska belysas ska ljusnivan héllas sa lag som
méjligt och helavskdrmade armaturer anvindas.
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4.3.2 Fasadbelysning

Att framhiva vertikala objekt som byggnader och
fasader gor att stadsrummets grinser littare kan
avlisas, och dr dirmed viktiga f6r rumsligheten och
trygghetsupplevelsen. Fasadbelysning bidrar till att
miljén upplevs ljusare och mer inbjudande.

VAD ska belysas?

Genomfor en forstudie f6r att definiera vilka
fasader som dr limpade f6r tasadbelysning och
var det ¢j bor belysas. Om f6r manga objekt
belyses kan effekten gi férlorad.

Fasader pa identitetsskapande byggnader,
viktiga fonder och landmirken bor belysas.
Fasader som omgiver torg och viktigare
platsbildningar bor dven de fa ndgon form av
ljussittning.

HUR ska det belysas?
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Fasader kan belysas antingen genom ett

mjukt jaimnt ljus, eller genom accentuering

av olika detaljer. En kombination av de tvd
metoderna ger oftast bist resultat. Byggnadens
arkitektoniska utformning och hierarki avgor
vilka principer som dr limpliga att anvinda.
Markera entréer med god belysning,

Lat taket inga som en del av fasadljussittningen
for att inte forindra byggnadens proportioner
kvillstid.

En fasad kan dven ljussittas genom belysning
inifran. Det skapar kdnslan av liv vilket kan
vara limpligt f6r offentliga byggnader som inte
anvinds kvillstid. Detta kan 16sas genom att
delar av den ordinarie interidra belysningen
behalls tind.

Ljusnivan maste vara vilavvigd mot
omgivningen. Installera alltid en dimmer f6r
att kunna justera in ljusnivan efter installation
for att inte lysa starkare d4n nédvindigt.

Viktiga objekt maste kunna framtridda utan att
ljusinflation uppstar.

Ljussittning av intilliggande fasader vid

viktiga platsbildningar bér samordnas f6r en
harmonisk helhet

Armaturer bor vara sa diskreta som mojligt.
Om de dr monterade pa fasad bor de malas

in 1 samma firg som fasaden. Det giller dven
kopplingsdosor och kablage.

Anvind en god firgatergivning och anpassa
ljusfirg efter materialet som ska belysas.

Pa vil utvalda fasader kan firgat ljus anvindas
som effektbelysning, antingen permanent eller
vid hégtider och liknande.

NAR ska det belysas?

Fasadbelysning bor vara slickt nattetid. Tid f6r
slickning kan variera beroende pd veckodag om
fler manniskor ér ute sent under helger.

Fasader som fungerar som viktiga landmarken
kan vara belysta hela den mérka perioden.
Alternativt kan ljuset dimmas ner under natten.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

Undpvik att rikta ljus upp mot himlen. Om
uppatriktat ljus anvinds ska allt ljus triffa den
avsedda ytan, och ej spilla upp 1 natthimlen.
Sikerstill att fasadbelysningen inte lyser in i
bostider och stér boende.

Hall ljusnivaerna sd laga som méjligt utan att
effekten gar forlorad.



TYPMILJOER

i
JE i kgl

| ?iiﬁiﬁéﬂr-

\

:
wﬂ%!l!!!lf!ii%m
= 7

Bild 4.3.2 Fasadbelysning pa Bla husen.
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4.3.3 Konstnarlig utsmyckning

Konst bidrar till stimning och attraktion i
det offentliga rummet. Belysta konstverk kan
bidra till att miljén de dr placerade i kinns
mer omhindertagen, och forstirker den
identitetsskapande effekten.

VAD ska belysas?

e Vilj ut konstverk som limpar sig f6r belysning
pa grund av sin dignitet, identitetsskapande
virde och placering.

* Ta hinsyn till omgivningens férutsittningar,
belyst konst tillsammans med andra belysta
objekt skapar rumslighet.

e Anvind belysning for att skapa nya konstverk.
Projicerade monster eller bilder mot mark eller
fasader dr ett enkelt sétt att f6rdndra upplevelse
av en plats kvillstid. Invdnare kan med fordel
vara delaktiga i processen, och bilderna kan
forindras over tid.

*  Renodlade ljuskonstverk dr ofta uppskattat med
den poetiska upplevelse de skapar.

HUR ska det belysas?

e Belysning av konstverk bor alltid utga frin en
grundlig forstaelse for intentionerna bakom
verket. Om mojligt ska belysningslésningen tas
fram i samrad med konstniren.

*  Hur konstverket ska belysas beror pa
konstverkets form, material, storlek och firg,
men dven dess geografiska placering.

e Se 6ver moijligheterna for placering av
belysning. Ett konstverk kan belysas pd manga
sitt; exempelvis fran spotlights monterade
pa intilliggande stolpar eller fasader, genom
markstralkastare, eller via integrerad belysning i
sjilva konstverket.

*  Anvind en god firgitergivning och anpassa
ljustirg efter materialet som ska belysas.

e Utfor alltid en provbelysning f6r att
sdkerstilla att armaturval, [jusriktningar och
firgtemperatur ger Onskat resultat.
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Bild 4.3.3a Belyst trid vid Upplands 1/ ésby station.

NAR ska det belysas?

e Ljussittning av konstverk kan vara slickta
nattetid dd fa manniskor 4r 1 rorelse, sa linge
de inte fungerar som viktiga landmirken eller
paverkar trygghetsupplevelsen.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

*  Undvik att rikta ljus upp mot himlen. Om
uppatriktat ljus anvinds ska allt ljus triffa den
avsedda ytan, och ej spilla upp 1 natthimlen.

| &
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Bild 4.3.3b "Triden” vid E4, Stora Wsby alle.
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4.3.4 Tradbelysning

Belysta trid tillfor stora upplevelse- och
trygghetsvirden om det dr vil utfért men ska
utféras med forsiktighet och 1 huvudsak i mer
centrala stadsdelar.

VAD ska belysas?

Utvalda tridd pd torg, parker och viktiga strak
kan vara limpliga att belysa. Generellt bor dock
belysning av trid tillimpas restriktivt.
Skogspartier ska inte belysas.

HUR ska det belysas?
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Stora trdd behover belysas frain minst 3
positioner for att ticka in hela tridkronans
form.

Mindre trdd behover belysas frin minst 2
positionet.

Stora, tita trid kan belysas fran nagot lingre
avstand, medan smala trid behover belysas fran
nira hall.

Trid kan belysas underifran eller ovanifran.
Belyses det ovanifran skapas samtidigt ett
skuggspel mot marken.

Stralkastare mot trdd kan om det dr limpligt
placeras pé belysningsstolpar som dven héller
andra armaturer.

Om tridet belyses underifran dr det en férdel
om armaturen kommer upp en bit frin marken
for att inte tdckas av nedfallande 16v eller annan
vixtlighet.

Om markinfilld belysning anvinds bér man

se over hur den underhills for att inte bli
Overtickt.

Parkarmaturer med visst ljusslipp 6ver
horisontalplanet ger ett mjukt upplittningsljus
mot triden vid placering i till exempel ett
skogsparti.

Tink pd att inte placera belysning pa ett sidant
litt att det skadar rotsystemet vilket oftast dr
minst lika stort som tridkronan.

Ta hinsyn till hur tridet kommer vixa sa att
det inte skymmer ljuset ndr det blir storre,
men anpassa inte heller ljuset for ett stort trdd
om det bara dr en liten planta. Nér plantan vil
hunnit vixa sig stor har belysningen troligen
redan uppnatt sin tekniska livslingd.

Ta hinsyn till hur arstiderna férindrar tridet.
Vill man forstirka de olika firgerna l6ven kan
ha 6ver aret? Ar det limpligt att belysa vintertid
om alla I6ven fills? Kanske dr det bittre att
linda in tridet i ljusslingor vintertid och slicka
stralkastarna?

NAR ska det belysas?

Belysning av trdd bor vara slickt nattetid,
lige till en tidsstyrning. Undantag kan ske f6r
belysta trdd i stadskdrnan om de bidrar till
trygghet sena nitter.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

Sikerstilla att tridet dr limpligt att belysa sa att
det inte far negativa konsekvenser f6r djurlivet
eller skadar tridet pa sikt.

Var noga med optik och inriktning for att
minimera spilljus mot himlen.
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Bild 4.3.4 Trédbelysning med markstralkastare.
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4.4 Parker och gronomraden

Upplands Visby har mdnga vackra gronomraden.
Utveckling av parker och naturmilj6er ir viktigt
for att forsikra tillgangen till gronytor samtidigt
som naturvirden virnas. Utifrdn invinarnas
trivsel och livskvalitetsperspektiv dr det viktigt att
grénomraden upplevs som trygga och inbjudande.
Parker och naturmiljéer dr viktiga omraden for
biologisk mangfald och erbjuder livsmiljéer f6r
insekter och djur. Deras behov av mérker tas i
beaktning genom att planera en belysning som
anpassas till ljuskinsliga arter.

4.4.1 Kvarterspark och bostadsnara park
Kvartersparker och bostadsnira parker dr mindre
gronomraden som anvinds huvudsakligen av

de boende i niromradet. Belysningen bér bidra
positivt till platsens trygghet. Belysningsnivier
anpassas till angrinsande ytor si att parken inte
upplevs som mérk.

VAD ska belysas?

*  Gang- och cykelstriak som passerar genom
parken bor belysas.

e Ettsocialt ljus nira sittplatser bidrar till
trygghetskinsla och trivsel.

e Lekplatser belyses, se avsnitt 4.5.

HUR ska det belysas?

*  Huvudstrak belyses med ett relativt mjukt
och brett ljus frin blindfri stolpbelysning.
Stolparna bor vara ca 4-5m héga. Ljuset ska
vara varmvitt, max 3000K, och med god
firgitergivning, minst Ra >80.

»  Sittplatser och mindre strak kan ljussittas med
belysning i minsklig skala som exempelvis
pollare for att skapa variation och intimitet pa
utvalda platser.

e Ljusnivdn ska balanseras mot omkringliggande
ytor och entréer till parken.

*  Armaturer ska placeras och riktas si att de inte
orsakar blindning eller ljusintrang i bostider 1
niromradet.
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e Lacka stolpe och armatur i samma firg fOr att
astadkomma ett sammanhallet helhetsuttryck.
Samma firg fir girna aterkomma pa 6vrig
méblering 1 parken f6r att stirka parkens
identitet.

NAR ska det belysas?

e Huvudstrak bor belysas sa linge det 4r morkt
tor att sakerstilla tillgdnglighet.

*  Ljusnivdn kan sdnkas nattetid sa linge
kontrasten mot omkringliggande ytor och
omraden inte blir f6r hog,

BIOLOGISKA ASPEKTER?

*  Fungerar parken som en del av ett morkt strak
dir djur kan réra sig nattetidr 1 sa fall kan hela
parkens belysning behéva vara slickt pa natten
eller vid vissa arstider.
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Bild 4.4 Jarnvigsparken.
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4.4.2 Stadsdelsparker

Dessa omraden har en viktig social funktion da
de samlar ménniskor fran ett storre geografiskt
omride. Fokus bor vara pa ett socialt ljus samt
rumskapande ljus for att framhiva de varierande
rumsbildningar som finns i stadsdelsparker.
Ljussittning behdver utformas med stort fokus
pa trygghet. Att kunna se motande manniskor pa
ett bra sitt, fi god 6verblick och kunna orientera
sig dr viktigt f6r nyttjandet av parken. Ljussittning
i parkmiljon med fokus pd god gestaltning och
ljuskvalitet 4r ddrfor av stor vikt for att parken ska
upplevas som attraktiv.

VAD ska belysas?

e Huvudstrak och vilanvinda ging- och
cykelstrak bor belysas. Det dr en férdel om
dven delar av omgivningen runt om straken
blir ljussatta for att Oka Gverblickbarhet och
trygghet.

e Ljussitt objekt i parken, sisom planteringar
och konstverk med ett identitetsskapande ljus
for att 6ka upplevelsen av parkrummet och
skapa vackra blickfang,

*  Utvalda trdd kan belysas i parker som ligger
i och nira stadskdrnan dé det bidrar till bdde
attraktivitet, trygghet och rumslighet. Ljus mot
trid bor dock vara slickt nattetid.

e Markera entréer och utgangar frin parkmiljén
sd att dessa dr ldtta att hitta och se fran avstand.

*  Placera girna belysning nira sittplatser fOr att
gbra dessa mer inbjudande att anvinda dven
efter morkrets inbrott.

e Socialt ljus anvinds for att belysa aktivitets- och
samlingsytor sisom pergolor, boulebanor,
grillplatser med tak och liknande f6r att 6ka
anvindningen av dessa kvillstid.

*  Viktiga fonder belyses for skapa orientering
med rumsskapande ljus.

e Lekplatser belyses, se avsnitt 4.5.
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HUR ska det belysas?

*  Huvudstrak belyses med ett relativt mjukt och
brett ljus fran blindfri stolpbelysning. Stolparna
bor vara ca 4m hoga. Ljuset ska vara varmvitt,
max 3000K, med god firgatergivning, min Ra
>80.

*  Mindre strak och platser kan med f6rdel
belysas med annan typ av belysning, exempelvis
pollare, f6r att skapa variation och intimitet vid
utvalda platser, exempelvis vid sittbinkar.

*  Ljusnivdn ska balanseras mot omkringliggande
ytor och entréer till parken.

*  Beakta stolpar och armaturers vigledande roll i
6ppna parkrum. Parklyktor med svagt upplyst
kupa skapar ett lysande pirlband som visar en
riktning synlig fran lingt hall. Observera att
kupan inte bor slippa mer ljus dn 1 procent
av sin totala kapacitet i riktning ovanfor
horisontalplanet.

*  Stolpar och armaturer bor samspela
arkitektoniskt och gestaltningsmassigt
med parken och omradets karaktir for ett
identitetsskapande ljus.

*  Lacka stolpe och armatur i samma firg for att
astadkomma ett sammanhallet helhetsuttryck.
Samma firg fir girna aterkomma pa 6vrig
moblering i parken fOr att stirka parkens
identitet.

*  Beakta var och pa vilken h6jd armaturer
placeras i forhallande till trid sa att trddet inte
pa sikt kommer vixa och skymma ljuset. Beskir
eller ta bort stora buskar i gangstrakens nirhet
om de skymmer sikten eller skapar otrygga
morka gémstillen. Ett 16pande underhall av
vixtligheten krivs for att sikerstilla en god
ljussittning 6ver tid.
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NAR ska det belysas?

Strak som anvinds frekvent bor vara upplysta
sd linge det d4r morkt fOr att sidkerstilla
tillgdnglighet. De kan med férdel ha sinkt
ljusniva nattetid, men inte slickas helt om
straket anvinds under natten. Med hjilp av
sensorer kan straken lingsamt dimmas upp till
full niva ndr ndgon nirmar sig for att sedan
aterga till en mer ddmpad niva. Pa sa sitt kan
passerande se att det dr upplyst for att vaga
anvinda straket, och samtidigt halla nere risken
for ljusféroreningar om natten.

Belysning av konst, vixtlighet och annat som
inte paverkar trygghetsupplevelsen lings
straken bor slickas nattetid, limpligen klockan
23 — 06 (lokala avvikelser kan férekomma).
Alternativt bor anliggningen vara nerdimmad
till ligre ljusniva under natten.

Ljussittningen ska anpassas till arstidernas
variation. Vegetationen férindras med
arstiderna, fran kala grenar till full grénska och
sprakande hostfirger. Belysning i parken ska
utformas s att den fungerar vil alla arstider.

Forbered med el pa strategiska platser for
mojlighet till inkoppling av temporir belysning
vid olika typer av event.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

Virna om mérkret. Framfor allt 6ppna ytor
och vixtlighet som inte ligger 1 anslutning till
gangstrak bor limnas obelysta. Om parken
angrinsar till ett mérkt omrade bor ligre
ljusnivier anvindas for att minska kontraster
mellan mérker och ljus.

Vidta forsiktighetsatgirder om parken ligger
i eller intill naturomriden, intill vatten eller
skyddade arters livsmiljéer.

Ta med i planeringen att vissa parker kan

omvandlas till mérkerreservat. Det giller
parker som inte anvinds sd mycket av
minniskor och som inte 4r sa paverkade av
annan omgivande belysning,
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4.4.3 Storre natur- och
rekreationsomraden

Naturomraden bor generellt hillas sa mérka som
m6jligt f6r att minimera storningarna pa naturlivet.
Det ér en tillgang dven f6r minniskor att kunna
uppleva naturen och natthimlen utan stérande

ljus i ndrheten. Fér den som 6nskar bestka
naturomraden efter morkrets inbrott finns alltid
méjligheten att ta med sig ett birbart ljus 1 form av
en ficklampa eller liknande.

VAD ska belysas?

*  Parkeringar och entréer till naturomraden med
virdefulla rekreationsstrik belyses for att géra
dessa mer tillgéingliga.

e Ljussitt om mojligt métespunkter eller
samlingsplatser med ett socialt ljus f6r att 6ka
nyttjande av platsen dven under kvillstid.

*  Belys gangstrak som dr viktiga ur
kommunikationshanseende for att géra dem
tillgdngliga kvillstid. Det kan till exempel r6ra
sig om striak som leder till samlingsytor eller
strak med stort rekreationsvirde, sisom belysta
motionsspar.

HUR ska det belysas?

e Laga ljusnivaer anvinds generellt for att stora
djurlivet och naturen sa lite som méjligt samt
tor att minska kontraster mot omgivande
mérka ytor.

e Varmvitt ljus, max 3000K, med s liten del
av stralningen inom de bld vaglingderna som
m6jligt f6r att minska paverkan pa djur och
natur.

*  Ldga stolpar, max 4-5m eller ligre, samt
avskdrmad belysning for att fokusera ljuset
till gangstrik och dess direkta omgivning.
Overgingen mellan den belysta ytan och
omgivningen ska vara mjuk vilket betyder en
avsaknad av skarpa kontraster.

*  Blidndfria armaturer med avskdrmade ljuskallor
som ¢j lyser upp sig sjilva eller spiller ljus Gver
horisontalplanet ska anvindas.
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e Stolpar och armaturer viljs for att smilta in sa
mycket som mdijligt i naturen. Tristolpar dr att
foredra.

NAR ska det belysas?

*  Belysning i naturmiljé ska slidckas pa natten,
exempelvis mellan kI 22-06, och kan begrinsas
till delar av aret.

e Om behov finns av belysning for vissa ytor
nattetid kan man Gverviga sensorer som
tinder upp belysningen nir nigon nirmar sig
och slicker ndr densamma har limnat platsen.
Tdndningen och slickningen bor ske gradvis
med en mjuk dim-kurva.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

*  Ta reda pd vilka naturvirden som finns, och
hur de paverkas av eventuell belysning. Hinsyn
ska tas till kdnsliga arter for att tillse att de inte
stors av belysningen.

* Risk finns att belysta gangstrak skapar
barridreffekter f6r djur i omridet. Se déarfor
till att belysningen dr slickt dtminstone en del
av de moérka timmarna. Om morka passager
behover skapas 1 kombination med ljussatta
strak bor ljuset gradvis trappas ner sa att
Ogonen hinner anpassa sig till mérkret. En
ljussatt malpunkt som man kan r6ra sig mot i
morkret skapar vigledning och minskar kinslan
av otrygghet 1 det morka partiet. Att bara
slicka ner varannan eller delar av den ordinarie
belysningen dr inte en bra 13sning.

e Vissa naturomraden kan vara aktuella att utse
till morkerreservat och ska i sa fall inte belysas
alls.
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4.5 Lekplatser och aktivitetsytor

4.5.1 Lekplatser

En god ljussittning av lekplatser skapar
torutsittningar for attraktiva och trygga
samlingsplatser for barn och dess forildrar.
Belysningen kan anvindas som ett verktyg for att
uppmuntra till utevistelse och aktivitet oavsett
vilken arstid som rader. Dessa riktlinjer kan dven
tillimpas pa skolgardar som ofta anvinds som
lekplatser pd kvillar.

VAD ska belysas?

e Lekplatser bor belysas for att frimja aktivitet
dven under de morka delarna av éret.

e Enlekplats behover inte vara helt jimnt

upplyst. Genom att arbeta med exempelvis ytor

och utvalda element, skapas rumslighet och
variation.

*  Belys omgivningen for att skapa ett rumsligt
sammanhang och 6ka kinslan av trygghet.

e Belys viktiga strik till lekplatsen for att
sikerstilla tillganglighet under den mérka
arstiden.

Bild 4.5.1a 1 ekplats i Bla Parken.

HUR ska det belysas?

Skapa girna en lekfull belysningslésning
genom att integrera belysning i lekutrustning,
eller genom anvindande av firgat ljus eller
projicerade moénster. Ljuset kan 1 sig skapa nya
pedagogiska lekméjligheter.

Lat belysningen forstirka eventuellt tema pé
lekplatsen.

Kombinera girna ett mjukt ljus fran
parkarmaturer eller pollare, med ett riktat ljus
fran stralkastare som accentuerar lekutrustning,
Beakta blindningsrisken f6r barn som leker
da de ofta har en uppatriktad blick nir de
exempelvis kldttrar.

Barnen kan med férdel involveras i
belysningsplanering.

NAR ska det belysas?

Sena kvillar och nitter di lekplatsen séllan
anvinds bor belysningen vara slickt eller
nerdimmad. Vid behov kan viss effektbelysning
vara tind for att 6ka tryggheten for
angrinsande strak.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

Om lekplatsen ligger intill naturomraden bor
forsiktighetsatgirder vidtas for att virna om
naturvirden.

Morkret kan dven vara en pedagogisk resurs
da barnen kan uppleva omgivningen som
spannande eller utmanande.
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4.5.2 Idrottsanlaggningar
Ljusbehovet kan bade variera utifrin
anliggningens storlek, vilken aktivitet som

ut6vas och om anliggningen dr dmnad for
spontant idrottsutévande eller mer organiserad
toreningsverksamhet.

VAD ska belysas?

Anpassa belysningen efter aktivitet.
Belysningen dimensioneras frimst efter storlek
och hastighet f6r synobjektet som exempelvis
en boll eller andra rérliga objekt.

Minimera storande belysning och
ljustéroreningar. Belysningen bor inte ge
storande ljus pd o6nskade ytor och husfasader
utanfor sjilva aktivitetsytan.

Hinsyn tas till parkering, gang- och cykelvigar,
entréer och ytorna i direkt anslutning till
idrottsanldgeningar sa att de inte upplevs
otrygga jamfort med starkt upplysta
aktivitetsytot.

HUR ska det belysas?
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Belys bollplaner, I6parbanor och skateparker
med jimn belysning.

Belys aktivitetsytan fran flera hall for att
minimera stérande skuggor.

Generellt limpar sig armaturer monterade pa
héga master £6r att kunna belysa hela ytan och
minimera blindning;

Armaturen bér ha en asymmetrisk
ljusférdelning med en horisontell ljuséppning
som riktar ljuset nedét f6r att undvika att ljuset
sprids langt utanfor aktivitetszonen.

Flimmer fran belysningen fir ej férekomma.
Idrottsplatser som nyttjas f6r verksamhet pa

elitniva bor ha méjlighet till olika scenarion
med olika mycket ljus beroende pd vad som
for ndrvarande sker. Exempelvis kan ljusnivan
vara hég under matcher och tivlingar och ligre
pd under triningar. Pa sd vis sparar man bade
energi och minskar ljusféroreningar som ar
vanliga vid idrottsplatser nir det starka ljuset
reflekteras mot marken.

Idrottstérbund har ofta sportspecifika riktlinjer
gillande belysningskrav.

Standardutrustning bor anvindas for
driftsikerhet och underhallsekonomi.

NAR ska det belysas?

Idrottsanliggningar bor vara slickta nir de inte
anvinds samt under nattetid fOr att inte st6ra
boende i nirheten.

Mindre idrottsplatser kan styras med
nérvarostyrning eller tryckknapp.

BIOLOGISKA ASPEKTER?

Storre idrottsanliggningar dr ofta killa till
ljusféroreningar av typen diffust himmelsljus
och Jjusintrang. Detta beror i huvudsak pa

att det starka ljuset reflekteras mot marken
och upp mot himlen och omgivningen.
Minimera dessa negativa konsekvenser genom
att halla ljusnivaerna si liga det gér, samt
minimera tiden som ljuset lyser. Parallellt gar
det att dven se 6ver mojligheterna att skidrma
av ljusets spridning med hjalp av fysiska
barridrer si linge det inte férhindrar insyn till
idrottsplatsen.
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Bild 4.5.2 Belyst skatepark i 1 ilundaparken.
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5. BELYSNINGSKONCEPT FOR UPPLANDS
VASBY

5.1 Overgripande riktlinjer fér gestaltning
av belysning i Upplands Vasby

5.2 Specialarmatur - Optimuslampan

Den sa kallade Optimuslampan anvinds i

delar av centrala Visby med koppling till
aktiebolaget Optimus tidigare fabrik vid
Optimusvigen. Optimuslampan anvinds bade
som armatur monterad pi stolpar och som pollare.
Optimuslampan kan utformas i tvé olika kulérer,
missing eller aluminium. Anvindningen av
optimuslampan dr geografiskt avgrinsad till platser
som har en koppling till Optimusfabrikens historia
i Upplands Visby kommun, se kartbilden pd nista

*  For att uppna en enhetlig firgsittning
pé ljusanordningar pa offentliga platser i
kommunen ska de kul6rer som redovisas pa
nista sida tillimpas.

e Ljusanordningar som placeras i nirheten av
varandra bor samtliga ha samma kul6r.

* I de centrala omriden som pekas ut som “tit
stadsbygd” enligt kommunens Sversiktsplan
anvinds generellt lackerade stolpar. I den
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medeltita och smaskaliga stadsbygden bor
lackerade stolpar anvindas vid huvudgator,
torg och platsbildningar. I dvrigt anvinds
galvaniserade stolpar.

Vid val av kul6r och utformning av
ljusanordning dr det viktigt att beakta drift- och
underhallsaspekter. Det bor vara enkelt att
reparera och byta delar av de [jusanordningar
som finns i kommunen.

I speciella fall kan det vara mojligt att gora
undantag fran de kul6rer som redovisas pa
nista sida. Beslut om att franga dessa riktlinjer
fattas av ansvarig politisk nimnd.

sida.

Optimuslampans historia

Att férgasa fotogen innan den forbrinns
ger vid férbrinningen ett intensivt vitt
ljus. Detta dr ett svenskt patent, vilket gav
upphov till Optimuslampan som under
en betydande del av 1900-talet var en
internationell storsiljare. Den tillverkades
av AB Optimus i Upplands Visby.

Optimus 6ppnade sin fabrik i Upplands
Visby 1908 och var verksamma i
kommunen fram till 1983. Foretaget
tillverkade produkter som fotogenkok,
blaslampor och stormlyktor.
Optimuslampan var déribland en stor
exportprodukt f6r Sverige.

For att hylla minnet av denna
virldsprodukt lit Upplands Visby
kommun under 2010-talet tillverka bade
gatlyktor och ljuspollare inspirerade av
Optimuslampan, men natutligtvis 1 ett
storre format dn originalet.

Produktnamnet f6r dessa storre varianter
av Optimuslampan blev Magnus, vilket
betyder ”’den store” pa latin, och ir en
blinkning till féretagsnamnet Optimus,
som betyder ”den bista” pa latin. Nils
Odén, stadstridgardsmistare i Upplands
Viisby, ligger bakom idé och gestaltning av
Optimuslampan Magnus.
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KULORER

SVART
RAL 9005, NCS S9000-N

UMBRA GRA
RAL 7022, NCS $8000-N

GRAFITGRA

RAL 7024, NCS S7502-B

VASBYBLA

NCS F5030-B30G, ANVANDS | FORSTA HAND

PEARL GENTIAN BLUE

RAL 5025, NCS 3050-BI0G , ALTERNATIV TILL VASBYBLA

TRAFIKBLA

RAL 5017, KAN ANVANDAS FOR STOLPAR VID OVERGANGSSTALLEN

Kartbild 6ver Optimuslampans anviandning
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Suseboparken

Vasby station ' _Centralvéigen
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Villa Karlsro

4

O

/ Vasby centrum

A
(Z3
N
£
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Den gamla
Optimusfabriken

Bild 5.2b Karthilden visar de strak och platser dir Optimusiampan anvinds i dagslaget da denna strategi tas fram.
Streckad linje lings Optimusvégen visar planerad ntbyggnad av gatnbelysning med Optimuslampan i samband med
detaljplaneliggning for omradet Optinus 59
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Bild 5.2b Optimuslampan som gatubelysning lings Optimusvigen.
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6. ORDLISTA

Blandning

Blindning uppstar nir kontrasten mellan ljus

och morker blir for stor vilket medfor att Ggat

inte kan anpassa sig till ljusmiljén. Det finns tva
olika typer av blindning: obehagsblindning och
synnedsittande blindning, Obehagsblindning
uppstar nar ljus frin en armatur traffar 6gat i vart
perifera seende. Detta fenomen upplevs exempelvis
pa en gang- och cykelvdg dir armaturer kan vara
daligt avskdrmade vilket drar ned var f6rmaga att
anpassa 6gonen till omgivningen. Synnedsittande
blindning uppstar nir vi direkt blir blindade 1 vart
synfalt till exempel av missriktade armaturer, vilket
direkt férsimrar var syn, eller av stralkastarna pa en
bil i mérkret. Det kan ta 20-30 minuter innan man
far tillbaka sitt mérkerseende igen. Aldre personer
ir vanligtvis mer kinsliga f6r blindning dn yngre.

Candela - Ljusstyrka

Ljusstyrka anges med enheten candela (cd) och ir
ett matt pa hur mycket ljus en ljuskélla eller armatur
avger i en angiven vinkel.

DALI

DALI ir ett digitalt adresserbart protokoll som
sedan flera ar utgor internationell standard f6r
digital ljusstyrning, primért inom allménbelysning,

IK klassning

En internationell klassificering av ljusarmaturers
talighet mot mekanisk kraft. Den specificerar
hur bra armaturkroppen kan skydda

invindiga elektroniska komponenter mot slag,
Klassificeringen anges pa skala mellan IK00-10.

Kelvin (K) - Firgtemperatur

Kelvin édr enheten for fargtemperatur och forkortas
K. Firgtemperatur anger den ljusfirg vi upplever
fran en ljuskalla. Man kan beskriva firgtemperaturer
som varmare eller kallare, dir liga kelvintal innebar
varmare ljus och héga kelvintal innebir kallare ljus.
De vanligast forekommande firgtemperaturerna ir
2700K (varmvitt), 3000K (neutralvitt) samt 4000K
(kallvitt) som glédlampor eller lystror.

LED

LED ir internationell forkortning f6r Light
Emitting Diodes — ljusemitterande dioder. LED
ir den ljuskilla som anvinds generellt f6r alla
typet av belysningsapplikationer nufdrtiden. Det
vanligaste inom offentlig belysning ar att anvinda
sd kallade LED-armaturer vilka har integrerade
moduler med lysdioder samt separat eller inbyged
driftdonselektronik. LED férekommer dven som
16sa ljuskallor, sd kallade retro-fit, som monteras
med en sockel i armaturen pa motsvarande sitt
Ljusmiljozon

Ljusmiljézoner avser markerade geografiska
omraden dar kommunen 6nskar reglera mangden
ljus £6r att motverka ljusféroreningar och
ljusstérningar. Milj6zonerna anges i en fyrgradig
skala och bygger pa punkt 4.5 i standarden
SS-EN 12464-2. Zonerna anger exempelvis att
storre mingder ljus tillats i centrumkirnor medan
naturomraden ska hallas s morka som mojligt.

Lumen - Ljusflode
Lumen (Im) kallas dven ljusflode och ér ett matt f6r
den totala mingd ljus som sinds fran en ljuskalla.

Luminans

Luminans ar ett objektivt, fysikaliskt begrepp for
hur ljus en yta dr och avser en ytas ljusstyrka per
ytenhet i en riktning, Beteckning f6r luminans ér L
och enheten ir candela per kvadratmeter (cd/m?2).

Lux - Belysningsstyrka

Belysningsstyrka anges i enheten lux och ér ett métt
f6r hur mycket ljus som triffar en yta (lumen/m?2).
Belysningsstyrkan sdger diremot inget om hur ljus
ytan upplevs.

Malpunkt

Malpunkt avser en plats manniskor dr pa vig till
eller vistas pa. Det kan avse bade slutdestinationen
och delmal pa en stricka. Exempel pa malpunkter
kan vara skolan, centrala torget, busshéllplatsen
eller idrottsplanen. Malpunkter dit méinga
minniskor tar sig ar viktiga platser att hantera med
avseende pa trygghet och orientering, Vigen dit kan
vara lika viktig att beakta som sjdlva malpunkten.
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NEMA

NEMA-sockeln ar liksom den nyare Zhaga-sockeln
en etablerad och standardiserad armaturmodul
som anvinds for anslutning till externa moduler,
sensorer, nitverk och mjukvara. Bigge socklarna
g0Or det ldtt att ansluta framtida ny teknik utan
ingrepp i utomhusarmaturer. Socklarna kan utgora
bas f6r IoT-teknik och Smart belysningsstyrning,

Opal yta

En opal yta ir transparent men ogenomsynlig,
oftast i vit firg. Opala ytor kan antingen vara av
glas, opalplast av akryl (PMMA) eller polykarbonat
(PC). Det anvinds pa en del armaturer for att
diffusera ut ljuset f6r en jaimnare ljusspridning, och
dolja ljuskillan. En starkt upplyst opal yta i en mork
omgivning riskerar ofta att upplevas blindande.
Det bidrar dven till att ljuset sprids 4t alla hall, dven
upp mot himlen, och kan bidra till ljusféroreningar.
Opala ytor bor dirfér undvikas i exteriér miljo.

Ra-vdrde - Fargatergivning
Hur korrekt en ljuskilla dterger olika firger

graderas enligt Ra-skalan. Hogsta index, Ra100,
betyder helt naturlig fargatergivning. Ett Ra-index
>90 anses ge minimala firg
att urskilja.

rikelser som ar svara

Smart belysning

Smart belysning dr idag en del av en Smart Stad.
Dessa system ger staden mdjlighet att styra och
6vervaka sina armaturer. Stadens driftavdelning kan
stilla olika virden, fa larm pd defekta armaturer
och se olika typer av driftrapporter. Armaturerna
kommunicerar med sitt eget 6verordnade system pa
olika sitt beroende pa tillverkare eller tillimpning.
Antingen via olika typer av mindre lokala tridlésa
nitverk, som rapporterar sin data till systemet via
en lokalt internetuppkopplad gateway. Det finns
dven l6sningar dir armaturen kommunicerar sin
data direkt via mobilnatet.
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Smart stad

Smart Stad 4r kortfattat en stad som anslutit

sina olika typer av system och anliggningar i ett
stem”. Mojligheterna till
kommunikation och utbyte av data dr minga och

overgripande 10T

det finns otaliga scenation som kan beskrivas.

Olika typer av system sasom vadet, belysning

och trafikinformation kan gemensamt skapa
forutbestimda instillningar om de delar data med
varandra. Detta innebir att de olika systemen Gppet
mdste kunna dela sin data med varandra via en
overordnad programvara/server/ molntjinst for att
binda ihop de olika enheterna och systemen.

Typarmaturer

Olika armaturer har olika utformning och
anvindningsomrade. Begreppet typarmatur
motsvarar alla armaturer med liknande utformning
och funktion, och ir ej knutet till fabrikat eller
specifika modeller.

Typmiljo

En typmilj6 representerar alla motsvarande miljGer
med samma funktion. Exempelvis representerar
typmiljon “Lekplatser” alla lekplatser inom
kommunen.

Volt (V)

V ir enheten som anger elektrisk spinning.
Spinningen i vigguttaget i bland annat EU-linder
ir en vixelspianning som i dag har effektivvirdet
230 volt.

ZHAGA

Zhaga-sockeln ir liksom den dldre NEMA-sockeln
en etablerad och standardiserad armaturmodul
som anvands f6r anslutning till externa moduler,
sensorer, nitverk och mjukvara. Bigge socklarna
g0r det ldtt att ansluta framtida ny teknik utan
ingrepp 1 utomhusarmaturer. Socklarna kan utgéra
bas f6r loT-teknik och Smart belysningsstyrning.




7. KALLOR

Belysningsbranschen, 2013. En Jusare framtid. Att
spara energi och milji med smart belysning.

Brottstérebyggande radet, 2021. Nationella
trygghetsundersikningen. Om utsatthet, otrygghet och
Sfortroende. Rapport 2021:11.

Sanders, D. et al, 2020. A meta-analysis of biological
impacts of artificial lighting at night. Nature Ecology
and Evolution.

Statens institut f6r kommunikationsanalys, 2002.
Jamstéillda transporter? Sd reser kvinnor och min.

Trafikverket, 2021. V'GU, VVdgars och gators
utformning. Publikationsnummer: 2021:001.

Walker, W. et al, 2021. Light at night disrupts biological
clocks, calendars, and immune function. Seminars in
Immunopathology.

63



8. BILDREGISTER

Bild 2.1a. Carlsbergsbyen. Foto: Rune Brandt
Hermansson

Bild 2.1b. Optimuslampan. Foto: Eva Dalin.

Bild 2.1c. Fredriksberg, Danmark. Foto: Lars Bahl.
Bild 2.1d. Verdensparken, Norge. Foto: Tomasz
Majewski

Bild 2.2.3. Centralvigen 1 Upplands Visby. Foto:
Eva Dalin

Bild 2.3.2. Tynnered gingtunnel. Foto: Ulf
Celander

Bild 4.1. Milarvigen. Foto: Eva Dalin.

Bild 4.1.4. Dragonvigen. Foto: Eva Dalin.

Bild 4.1.8. Lilleakerbyen. Foto: Tomasz Majewski.
Bild 4.1.9. Gangtunnel mellan Vilundaparken och
Visby centrum. Foto: Eva Dalin.

Bild 4.1.10. Carlsbergsbyen. Foto: Rune Brandt
Hermansson.

Bild 4.2a. Integrerad belysning vid Allétorget i Eds
Allé. Foto: Eva Dalin.

Bild 4.2b. Platsbildning vid Bla torget. Ljusdesign:
Black ljusdesign. Landskapsarkitekt: Funkia
Landskapsarkitekter. Foto: Robin Hayes.

Bild 4.3.2. Bld husen. Foto: Eva Dalin.

Bild 4.3.3a. Belyst trid vid Upplands Visby station.
Foto: Ann-Sofie Crona.

Bild 4.3.3b. ”Triden” vid E4, Stora Wisby allé.
Utformning: Reflex Arkitekter. Foto: Erika
Janunger.

Bild 4.3.4. Triadbelysning. Foto: Rune Brandt
Hermansson.

Bild 4.4. Jarnvigsparken. Foto: Eva Dalin.

Bild 4.4.2 Bla parken. Ljusdesign: Black ljusdesign.
Landskapsarkitekt: Funkia Landskapsarkitekter.
Foto: Robin Hayes.

Bild 4.5.1a. Lekplats i Bla parken. Foto: Eva Dalin
Bild 4.5.1b. Lekplats i Bld parken. Ljusdesign:
Black ljusdesign. Landskapsarkitekt: Funkia
Landskapsarkitekter. Foto: Robin Hayes.

Bild 4.5.2. Skatepark i Vilundaparken. Foto: Eva
Dalin.

Bild 5.2a Optimuslampa i Jarnvigspatrken. Foto:
Hrica Smeds

Bild 5.2b. Optimuslampan som gatubelysning lings
Optimusvigen. Foto: Eva Dalin.

64



KE LY

A

Upplands Vasby
kommun

Belysningsstrategi for Upplands Visby kommun
Antagandedatum 2023-09-11

Upplands Visby kommun, telefon 08-590 970 00
upplands.vasby.kommun@upplandsvasby.se
www.upplandsvasby.se



	INNEHÅLLSFÖRTECKNING
	1. INLEDNING
	1.1 Syfte och mål
	1.3 Relaterade dokument
	1.4 Ansvarsfördelning
	1.5 Läsanvisning

	2. RIKTLINJER
	2.1 Grundprinciper för belysning
	2.1.1 Ljusets olika syften 

	2.2 Hållbar utveckling
	2.2.1 Ekologisk hållbarhet
	2.2.2 Ekonomisk hållbarhet
	2.2.3 Social hållbarhet

	2.3 Säkerhet, trygghet och tillgänglighet
	2.3.1 Säkerhet
	2.3.2 Trygghet
	2.3.3 Tillgänglighet
	2.3.4 Jämställdhet

	2.4 Ljusföroreningar
	2.4.2 Begränsning av himmelsströljus (Sky glow)
	2.4.3 Begränsning av ljusintrång
	2.4.4 Begränsning av bländning
	2.4.5 Djur och natur

	2.5 Belysningsstyrning och smart belysning
	2.5.1 Armaturer i en smart stadsbelysning 
	2.5.2 Nivåer
	2.5.3 Råd och riktlinjer för belysningsstyrning

	2.6 Drift och underhåll

	3. TYPARMATURER
	3.1 Stolpar
	3.2 Väg- eller gatuarmatur
	3.3 Parkarmatur
	3.3 Strålkastare på stolpe
	3.4 Pollare
	3.5 Markstrålkastare
	3.6 Linspänd belysning
	3.7 Integrerad belysning
	3.8 Väggarmatur
	3.9 Takarmatur
	3.10 Ytmonterade strålkastare

	4. TYPMILJÖER
	4.1 Väg- och gatubelysning
	4.1.1 Huvudvägnät
	4.1.2 Uppsamlingsgata
	4.1.3 Lokalgata
	4.1.4 Stadslik central gata
	4.1.5 Parkeringsplatser
	4.1.6 Övergångsställen
	4.1.7 Industriområde/verksamhetsområde
	4.1.8 Gång- och cykelvägar
	4.1.9 Gång- och cykeltunnlar och viadukter
	4.1.10 Trappor och ramper

	4.2 Torg och platsbildningar
	4.3 Landmärken, konst och fasader
	4.3.1 Landmärken
	4.3.2 Fasadbelysning
	4.3.3 Konstnärlig utsmyckning
	4.3.4 Trädbelysning

	4.4 Parker och grönområden
	4.4.1 Kvarterspark och bostadsnära park
	4.4.2 Stadsdelsparker
	4.4.3 Större natur- och rekreationsområden

	4.5 Lekplatser och aktivitetsytor
	4.5.1 Lekplatser
	4.5.2 Idrottsanläggningar  


	5. BELYSNINGSKONCEPT FÖR UPPLANDS VÄSBY
	5.1 Riktlinjer för belysning i Upplands Väsby
	5.2 Specialarmatur - Optimuslampan

	6. ORDLISTA
	7. KÄLLOR
	8. BILDREGISTER



