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Sammanfattning

En ny detaljplan ska uppréttas for fastigheten Vilunda 1:320 i Upplands
Vasby. Det nya planforslaget innebar att en ny bostadsbyggnad uppférs dar
eventuellt bibliotek, café och 6vriga lokaler kommer att finnas i
bottenvaningen. Fastigheten ar belagen vid Centralvagen 9 och utsatts for
buller fran narliggande vagar samt fran Ostkustbanan.

Berakningar har utforts dar Centralviagen har trafikdata ADT 9100.enligt
planomradets trafikutredning (utford av WSP). Riktvarden enligt
trafikbullerférordningen dverskrider 60 dBA vid 4 bostadsvaning pa hogdelen
mot Centralavagen, dar beraknas ljudnivaerna vara som hogst, eller uppmot
62 dBA. Genom att planera denna del av byggnaden som smalagenheter
(som hogst 35 kvadratmeter) sa uppfylls trafikbullerforordningen eftersom
bullernivaer beréknas under 65 dBA ekvivalenta ljudniva.

| foérordningen anges att 50 dBA ekvivalent ljudniva respektive 70 dBA
maximal ljudniva inte ska 6verskridas vid en uteplats om en sadan ska finnas
i anslutning till byggnaden. De ekvivalenta ljudnivaerna pa de planerade
gemensamma uteplatserna beréknas till uppemot 54-56 dBA och darmed
Overskrids riktvardet. Maximala ljudnivaer fran vag och spéarvag uppfyller
riktvarden vid de planerade uteplatserna. Gemensam uteplats pa hogdelens
tak som utférs med bullerskydd i form av ett tatt racke (minst 1,4 meter)
innehaller riktvarden for minst en uteplats i anslutning till bostaderna.

Pa fastigheten kommer det aven finnas ett torg for allmanheten. Torget har
inga riktvarden att uppfylla men vagledningar och andra dokument har
anvants for att ge ett underlag som kan anvéndas for att skapa god ljudmilj®
pa torgytan.

Flygbuller fran trafik till och fran Arlanda &r enligt Swedavias underlag lagre
an 55 dBA FBN respektive 70 dBA maximal ljudniva vilket ar riktvardet for
flygbuller vid bostadsbyggnader, men ljudet fran enskilda flygpassager kan
dock vara horbart vid fastigheten.

Risker for vibrationsstorningar fran vag bedéms kunna forekomma, risk for
stomljud bedoms dock som mycket lag. For mer detaljerad undersokning
hanvisas till den geotekniska utredningen som har utforts for planomradet.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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1 Bakgrund och uppdragsbeskrivning

En ny detaljplan ska uppréttas for fastigheten Vilunda 1:320 i Upplands
Vasby, se Figur 1. Det nya planforslaget innebar att en ny bostadsbyggnad
uppférs dar eventuellt bibliotek, café och dvriga lokaler kommer att finnas i
bottenvaningen samt torg, se takplan(sit-plan) av planforslag daterad 2025-
02-21i Figur 2.

Fastigheten ar belagen vid Centralvadgen 9 och utséatts for buller fran
narliggande vagar samt fran den narliggande Ostkustbanan.
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Figur 2 Utformningsforslag Nya Elis park, daterad 2025-11-10. Kélla: Topia
Landskapsarkitekter.
Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
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2 Allmant om ljud

Buller definieras som ootnskat ljud. Med luftburet buller avses ljud,
exempelvis trafikbuller, som sprids via luften till omgivningen. Det &r
individuellt vad som upplevs som buller, men ljud fran trafik ar oftast oonskat
och stoérande. Individens upplevelse och erfarenhet av tidigare ljud styr dock
i h6g grad vilken kansla och reaktion som ett sarskilt ljud ger.

Se forklaring pa akustiska begrepp i avsnitt 7

2.1 Vagtrafikbuller

Den dominerande bullerkéllan for vagfordon varierar med hastigheten. For
bransledrivna personbilar ar motorbuller och avgasljud dominerande
hastigheter under 30-40 km/h. | hdgre hastigheter blir det ljud som alstras
mellan dack/vagbana dominerande, och skillnaden i bulleralstring mellan
brénsledrivna bilar och elbilar blir férsumbar. For lastbilar och bussar blir
dack-/vagbullret dominerande for hastigheter éver cirka 40-50 km/h.

Lagbullrande vagbelaggningar och lagbullrande dack ar effektiva vid
hastigheter 30-40 km/h och hogre. Lagbullrande vagbelaggning har dock en
samre hallbarhet &an standardbelaggning och for att uppehalla god
ljuddampning kravs utokat underhall och/eller tatare omlaggningar relativt
standardbelaggningar.

2.2 Spartrafikbuller

Bullerkallorna fran tag ar framst ljud fran ral, hjul och boggi, se figur nedan.
Rullningsljudet &r normalt den stérsta bullerkallan. Rullningsljudet uppstar i
kontakt mellan hjul och ral och skapas av de (sma) ojamnheter som finns i
kontaktytorna och som genererar vibrationer som sedan stralar ut som ljud
fran bade hjul och spar. Bulleralstringen fran tag styrs av tagtyp, alder och
ingdende komponenter, som bromsar, hjultyp, kompressorer etc.
Aerodynamiskt buller frdn exempelvis stromavtagare har framfor allt
betydelse nar tadgen kor i hastigheter 6ver 200 km/h.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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| | Strémavtagare

Hjul och
Boggi

Figur 3. Bullerkallor fran tag.

Flygbuller

Enligt férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader (2 § forsta
stycket) definieras buller fran flygplatser som "buller fran flygtrafik vid start
och landning upp till den hojd som bidrar till ljudnivdn pa marken samt
rullbanefas i samband med start och landning”. Flygbullret utgdrs av
aerodynamiskt buller och motorbuller. Ovrigt buller kopplade till
flygverksamhet som exempelvis motorprovkérning bedéms som externt
industribuller och bero6r framst omraden intill flygplatsen.

3 Beddmningsgrunder

3.1 Forordning om trafikbuller vid
bostadsbyggnader

| Férordning (SFS 2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader anges
riktvarden gallande buller utomhus for vag-, spar och flygtrafik vid
bostadsbyggnader. Forordningen géller for alla nya bygglov och detaljplaner
med start-PM sedan januari 2015.

Forordningen innehaller dven bestammelser nar det galler berakning av
bullervarden vid bostadsbyggnader. Bestammelserna ska tillampas vid
planlaggning, arenden om bygglov (féor ombyggnationer eller icke planlagd
mark), och arenden om forhandsbesked i bedomningen av om kravet pa

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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férebyggande av olagenhet for manniskors halsa ar uppfyllt enligt 2 kap. 6 a
§ plan- och bygglagen (2010:900). Vid berékning av bullervarden vid en
bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som har betydelse for
bullersituationen.

3.1.1 V&ag- och spartrafik
Riktvarden for buller for spartrafik och vagar redovisas i Tabell 1.

Tabell 1. Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spartrafik vid bostadsbyggnader.

Ljudniva vid en bostadsbyggnads 602 -
fasad som inte bor 6verskridas

x Dock om bostaden <35 m?2 659
Ljudniva som inte bor 6verskridas vid 50 700

en uteplats, om en sadan ska anordnas
i anslutning till byggnaden

Hogsta ljudnivd vid fasad pa en 55 70 (kl. 22-06)
ljudddmpad sida

a) Kan dverskridas om minst hélften av bostadsrummen ar véanda mot
ljuddémpad sida, vid ombyggnad (PBL kap. 9 82, 13) racker ett bostadsrum

b) Kan 6verskridas med som mest 10 dBA-enheter fem ganger per timme mellan
kl. 06:00 och 22:00

3.1.2 Flygbuller

| forordningen anges i 6 § att "Buller fran flygplatser bor inte Overskrida
55 dBA FBN och 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik vid en bostadsbyggnads
fasad”.

| 7 § anfors att "Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik som
anges i 6 § forsta stycket anda overskrids, bor nivan inte éverskridas mer an
1. sexton ganger mellan kl. 06.00 och 22.00, och
2. tre ganger mellan kl. 22.00 och 06.00.”

Bestammelserna i 6 och 7 88 om buller fran flygplatser galler inte buller fran
militara luftfartyg som utfor flygningar for militara andamal.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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3.2 Buller inomhus - Bostader

3.2.1 Folkhalsomyndigheten

| Folkhalsomyndighetens allmanna rdd om buller inomhus (FOHMFS
2014:13) ges rekommendationer for tillampningen av 9 kap. 38 miljébalken
(1998:808) vad galler buller inomhus.

Dessa allmanna rad galler for bostadsrum i permanentbostader och
fritidshus. Som bostadsrum raknas rum for sémn och vila, rum for daglig
samvaro och matrum som anvands som sovrum. De allmanna raden galler
aven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande och
sovrum i tillfalligt boende.

Dessa riktvarden bor tillampas vid bedémningen av om olagenhet for
manniskors hélsa foreligger. Saval vardena i Tabell 2 som Tabell 3 bor
beaktas vid beddmningen.

Tabell 2. Riktvarden for buller med avseende pa olagenhet for manniskors halsa
(FOHMS 2014:13).

Riktvarden vid

bedémning av om

olagenhet for 45 30 25 25
ménniskors hélsa

foreligger

Y Den hogsta A-vagda ljudnivan.
2 Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

Tabell 3. Riktvarden for lagfrekvent buller (FOHMS 2014:13).

Ljudtrycksniva, Leq 56 49 43 42 40 38 36 34 32
[dB]

3.2.2 Boverkets byggregler och svensk standard

| Boverkets byggregler, BBR, anges riktvarden for hogsta ljudniva inomhus
fran trafik och andra yttre ljudkallor. Exempel pa ljudkallor forutom ljud fran
trafik &r exempelvis néarbelagna ventilationsanordningar, industriell
verksamhet och lekytor vid daghem. Cykelvagar dar mopedtrafik ar tillaten
ska dimensioneras for mopedtrafik.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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Erforderlig ljudisolering bestams utifrdn dimensionerande ljudtrycksniva
inomhus och utomhus, med stdngda fonster och vadringsluckor eller
uteluftdon i det lage som erfordras for att uppfylla byggreglernas krav pa
luftomsattning.

Ljudkraven i BBR motsvarar ljudklass C, enligt svensk standard
SS 25267:2024. | standarden anges aven riktvarden for hogre ljudklasser. |
Tabell 4 redovisas en sammanstallining av dessa.

Tabell 4. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudk&llor (sammanfattat ur
SS 25267:2024 och BBR 21, BFS 2014:3).

I utrymme for sémn, vila eller 22 26 30
daglig samvaro
I utrymme fér matplats och 27 31 35

matlagning eller i utrymme for
personlig hygien

Nattekvivalent ljudniva, Ljudklass A Ljudklass B BBR
LpAeg,night,nT [dBA] (Ijudklass C)
i utrymme for sémn, vila eller 18 22 -
daglig samvaro

Maximal ljudniva nattetid, Ljudklass A Ljudklass B BBR
LpaFmax,nt [dBA]? (ljudklass C)
i utrymme for sémn, vila eller 37 41 45

daglig samvaro
Y Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i
bostader och lokaler. For andra yttre ljudkallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de
tidsperioder da ljudkallorna ar i drift mer an tillfalligt.
2 Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas forekomma mer &n tillfalligt under
en medelnatt. Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for
de mest bullrande vagfordons-, tdg- och flygplanstyper, samt évrigt yttre ljud, exempelvis
fran verksamheter eller hoga roster och skrik, sa att angivet varde inte 6verstigs oftare an
fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.
Betraffande ljud utomhus fran trafik anger standarden att:
Maximal ljudniva utomhus fran trafik ska bestammas utgaende fran mest
bullrande fordonstyp, inrdknat vagfordon, sparbunden trafik, fartyg eller
flygplan, som kan forvantas forekomma mer &n tillfalligt under en
arsmedelnatt. Varje kallslag ska behandlas for sig. Tabellvardena ska inte
Overskridas oftare &n 5 ganger per arsmedelnatt och enligt BBR aldrig med
mer &n 10 dB i utrymme for sbmn och vila. For dimensionerande

utomhusljudniva definieras nattetid som tiden mellan kl. 22.00 och 06.00

Detta ger en indikation om att den beraknade utomhusnivan vid till exempel
ljuddampad sida avser den sjatte hogsta maximala ljudnivan som sker
nattetid.

3.2.3 Svensk standard 25268:2023 —inomhus bibliotek

For verksamhet som t.ex. bibliotek sa kan bedémningsgrunder fran SS
25268:2023 for att bedéma vilka ljudnivaer inomhus fran trafik och andra

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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yttre bullerkéllor kan vara rimliga, se Tabell 5 rad 28b, dvs att den
ekvivalenta ljudnivan ska vara som hogst 35 dB inomhus fran trafik.

Tabell 5 Inomhusljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor enligt SS 25268:2023

5.6.6.2 Grundliggande krav

Tabell 28 - Hogsta A-vigd ekvivalent och maximal inomhusljudniva fran trafik och
andra yttre ljudkillor, for kontorslokaler, hotell och restauranger

Utrymmesfunktion Exempel pa rumsbeteckning Krav

28a sarskilda krav pa storfrihet och dampad Géistrum, foreldsningssal, aula, vilrum Laeq=30dB
ljudmiljo dstrum, foreldsningssal, aula, vilru Larmax = 45 dB
28b vissa krav pa storfrihet och behov av Kontor, expedition, konferensrum, Laeq =35dB
taluppfattbarhet matesrum, kontorslandskap, bibliotek Larmax = 50 dB
28c inga krav pa storfrihet men med behov av Matsal, uppehallsrum, idrottshall,
i ; Laeq =40 dB
taluppfattbarhet cafeteria, korridor

Férbindelsestrak, hisshall, trapphus,
28d inga krav pa storfrihet eller taluppfattbarhet | kapprum, entré, omklddningsrum, Laeq =45 dB
hygienutrymme, WC, kopieringsutrymme

4 FOrutsattningar

4.1 Berakningsmodell

Vid berdkning av vag- och spartrafik kan vald noggrannhet och
berékningsmetod paverka resultatet. For att fA en enhetlig tillampning vid
utredningar rekommenderar myndigheterna i den nationella samordningen
av omgivningsbuller att berékningsmetoden Nord2000 bér anvandas for
vagtrafik fran 1 juni 2024 och for spartrafik fran 1 januari 2025. Medverkande
myndigheter i den nationella samordningen av omgivningsbuller &r Boverket,
Folkhalsomyndigheten, Naturvardsverket, Trafikverket, Transportstyrelsen
samt representanter for lansstyrelserna.

| denna utredning har darfér berékningsmodellen Nord2000 anvénts for
berdkning av ljudutbredning fran vagtrafik. For sparburen trafik har den
nordiska berakningsmodellen for spartrafik, rev. 1996 anvants.
Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets rapport 4935.

4.2 Berakningsprogram och -installningar

Berékningarna har genomforts med programmet Soundplan (version 9) fran
Braunstein + Berndt GMBH. Programmet utnyttjar tredimensionella
digitalkartor Over omradets topografi inklusive byggnader.
Utbredningsdampning, markabsorption, skarmning, reflektioner med mera
hanteras i enlighet med gangse standard.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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| berékningarna anvands en sokradie mellan kalla och mottagare som for
direktbidraget ar 1500 meter och for reflexerna 50 meter fran kéallposition
respektive 200 meter frAn mottagarposition. 3 reflexer har anvants.
Ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden.

Berakningar for utbredning av ekvivalenta och maximala ljudnivaer avser
hojden 1,5 meter relativt mark med en tathet mellan berakningspunkterna
om 5 x 5 meter. Ljudnivaer vid fasad har beraknats for varje vaningsplan och
med ett avstand péa tre meter i horisontalled.

4.3 Berakningsnoggrannhet

For vagtrafik varierar standardavvikelsen for den dygnsekvivalenta A-vagda
ljudnivan fran omkring 3 dB vid 50 meter fran vagens mitt till 5 dB vid 200
meter. Det "sanna” vardet ligger med cirka 70 % sannolikhet inom
berékningsresultatet plus/minus en standardavvikelse. Vad betraffar den
maximala ljudnivan finns &nnu inte nagon statistisk analys av felet.

For spartrafik uppgar den totala noggrannheten for den dygnekvivalenta A-
vagda ljudnivan till + 3 dBA-enheter, pa upp till 500 meters avstand fran
sparens mitt. For de maximala ljudnivaerna ar noggrannheten nagot mindre
och uppskattas till £ 5 dBA-enheter.

Kommentar till noggrannheten

Alla de nationella riktvarden for ljudniva fran trafik som satts som krav pa
nybyggnation ar framtagna med avseende pa analys mot resultat fran
berdkningar med de hér tillampade specifika berakningsmodellerna och
prognosticerade flodesmangder for trafiken. De felmarginaler som bade
prognoserna och berékningsmodellerna har kan darmed anses vara hansyn
tagen till redan i framtagandet av riktvarden och behdver darmed inte laggas
till som felkallor i analysen.

For sarskilda fall, exempelvis nar man studerar ljudutbredning kring sma
objekt eller med flera pa varandra foljande skarmar kan ett resonemang kring
felmarginaler i resultatet vara relevant men for alla normala situationer ar det
redovisade vardet precis det som skall jamféras mot riktvarden.
Felmarginalerna och felkallorna i motsvarande ljudmétning &r till skillnad fran
beraknade varden som baseras pa trafikflodesdata ar i de flesta fall betydligt
storre an de som redovisas ovan.

4.4 Underlag
X Markhojder (laserdata) samt fastighetskarta erhallet fran Metria AB
2024-05-21.

X Planritningar, Utkast daterad 2024-08-14 fran Vasbyhem.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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x Trafikmatningar for vagtrafik fran Upplands Vasby kommun har
erhallits fran bestallaren 2024-05-20.

x  Trafikutredning Vilunda 1:320 m.fl. (Centralvagen 9 och nya Elis park)

av WSP daterad 2024-08-30.

Tagdata for prognosar 2045 har hamtats fran Trafikverkets hemsida

Miljorapport 2023, Stockholm Arlanda Airport, Swedavia Airports

Jordardskarta och jorddjupskarta hamtad fran SGU 2024-06-17

Nord2000 anvandarhandledning, version 1.0 daterad 2024-04-22

framtagen av Kunskapscentrum for Buller.

x Trafikverkets TDOK 2014:1021 "Buller och vibrationer fran trafik pa
vag och jarnvag” daterad 2024-05-15.

X Stockholm Stad "God ljudmilj6 i parker och grénomraden, en
handbok”.

X 2025-02-13 Ny situationsplan av Karin Kjellson, TIP Arkitekter AB

X 2025-02-25 Nya planlésningar och illustrationer av Martin Sterner,
Vasbyhem.

x 23U0193 — PM Geoteknisk undersokning daterad 2024-02-02.

x 23U0193 — Markteknisk understkning daterad 2024-02-02.

X X X X

4.5 Kalldata

4.5.1 Vagtrafik

Figur 4 Modellerade dygnsfloden WSP-prognos 2040.
Kalla: WSP Trafikutredning 2024-08-30.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Véasby 2025-04-14
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Kalldata for vagtrafik ar baserat pa WSP’s trafikutredning, se resultat for
prognos 2040 i Figur 4. Fér de kommunala vagar som inte & med i WSP’s
trafikutredning utgors kalldatan av trafikmatningar utférda av Upplands
Véasby kommun 2015, och i nagra fall 2023. For E4 har trafikuppgifter
hamtats fran Trafikverkets databas NVDB. Trafiksiffror har raknats upp till
prognosar 2045 med hjalp av Trafikverkets verktyg for trafikupprakning
EVA. | Tabell 6 sammanfattas trafikmangder som avser det berdknade
prognosaret 2045 samt andel tung trafik enligt Nord2000
anvandarhandledning och skyltad hastighet.

Trafikfloden p& Centralvagen analyseras med ADT 9100 enligt planomradets

trafikutredning.

Tabell 6. Prognostiserad vagtrafik for 2045.

Centralvéagen
(Optimusv-Dragonv)

Centralvagen
(Optimusv-Industriv)

Kvarnvagen
Optimusvagen
Vasbyvagen
Bjorkvallavagen
Dragonvagen
Kyrkvagen
Husarvagen

Industrivagen (norr
om Centralvagen)

Industrivagen (stder
om Centralvagen)

Méalarvagen
Ladbrovagen
Bryggerivagen
E4 (NVDB)

9100

4070
6890
4850
7370

970
7800
9200

10300

4750

2600

16 000
8300
5600

19%

42%

7%
7%
5%
1%

12%

9%
9%

5%

5%

10%

7%
5%

109800 5%

1) Antal fordon under ett arsmedeldygn.
2) Avser skyltad hastighet.

8%

3%
3%
2%

5%
4%
4%

2%

2%
4%
3%
2%

11%

42%
4%
4%
3%
1%
7%
5%
5%

3%

3%

6%
4%
3%
5%

30

30

30
30
50
30
30
30
50

30

30

50
50
50
100

Mindre lokalgator som har en férsumbar paverkan pa ljudmiljon i omradet

har inte beraknats.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem

14(27)

2025-04-14
Granskningskopia



TYRENS

4.5

.2 Spartrafik

Kalldata for tagtrafik p& Ostkustbanan, strackan Tomteboda Gvre till
Skavstaby, har hamtats fran Trafikverkets basprognos for 2045 i enlighet

med Trafikverkets riktlinjer for bullerutredningar av jarnvag. Da

trafikmangden sdder respektive norr om Upplands Vasby skiljer sig at har

trafikuppgifterna delats upp pa tva tabeller. | Tabell 7 och

Tabell 8 sammanfattas spartrafiken som ingar i denna utredning.

Tabell 7. Prognostiserad spartrafik for &r 2045 fran Upplands Vasby och sdderut.

X60 (Pendeltag) QwVval
@:1\ SPaP
[:'m}i 2 TaRr
3R PTOaWw
3S0 WSaQ
STT SRaWw
(fP TUaP
(QTO sXxaP
1) Antal tdg som passerar ett arsmedeldygn.

2) Avser tAgtypens maxlangd.

3) Avser tagets forvantade hastighet

QPS
Uvo
STO
X R

QVO
QQO
QPO
RSO

160
100

160
200
200
200
200
200

Tabell 8. Prognostiserad spartrafik for ar 2045 fran Upplands Vasby och norrut.

X60 (Pendeltag) QU
@:1\ PRaU
[:'m}i 2 TaRr
3Q PTOaW
3S0 WSaQ
STOATS SRaWw
(fP TUaP
(QTO sXxaP
1) Antal tdg som passerar ett arsmedeldygn.

2) Avser tagtypens maxlangd.

3) Avser tagets forvantade hastighet

QI
Uvo
STO
X R

QVO
QQO
QPO
RSO

160
100

160
200
200
200
200
200
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4.5.3 Flygbuller

Bullernivaer for flygtrafiken i omradet har hamtats fran Swedavias
miljorapport 2023 for Arlanda flygplats. Utfallet av flygbullerberékningen for
2023 ars trafik av FBN redovisas i Figur 5.

———— —_— - —

Teckenforklaring e
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{22 FBN[EU] 55 dB(A) vid fullt nyttjat tillstdnd 1:17'5:1
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Figur 5 Swedavias miljérapport 2023

5 Resultat

Berakningsresultatet redovisas i rapportens bilagor AKO1-AK13 och
diskuteras utforligare nedan.

5.1 Ljudniva vid fasad

Ekvivalenta ljudnivaer har beréaknats vid fasad pa planerad bebyggelse for
prognosar 2045 for vag- och tagtrafik for de tre olika trafikprognoserna, se

bilagor AKO1 — AK13.

Berakningarna visar att vagtrafiken ger de hégsta ekvivalenta ljudnivaerna,
vid fasad mot Centralvagen. Riktvarden enligt trafikbullerférordningen
Overskrider 60 dBA vid 4 bostadsvaning p& hogdelen mot Centralavagen,
dar beraknas ljudnivaerna vara som hogst, eller uppmot 62 dBA. Genom att
planera denna del av byggnaden som smalagenheter (som hégst 35

kvadratmeter) sa uppfylls trafikbullerférordningen eftersom bullernivaer

2025-04-14
Granskningskopia
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beraknas under 65 dBA ekvivalenta ljudniva, se Figur 6. Total handlar detta
om 14 lagenheter som &r alla mot Centralvagen.

58
58
58
59
50
60
60
60

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Véasby 2025-04-14
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Figur 6 Planerade lagenheter om hdgst 35 kvadratmeter fran plan 11 (t.v.) till plan 14 (t.h.).
Totalt 14 lagenheter.

5.2 Ljudniva vid uteplatser

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva pa héjden 1,5 meter
over mark redovisas i bilagor. Uteplatser planeras pa tak, bade pa lagdelen
mellan byggnadskropparna samt pa hogdelen av byggnaden, se
gulmarkering i Figur 7. Det ar takterrassen pa hogdelen som uppfyller
riktvarden och rekommenderas som byggnadens gemensamma uteplats.

Figur 7 Planerade gemensamma uteplatser pa hogdelen (50 dBA) och lagdelen (52 dBA)
samt hur bullerskydd ar placerat i berékningsmodell (t.h.).

De ekvivalenta ljudnivaerna pa de planerade gemensamma uteplatserna
beréknas overskrida riktvardet pa hogst 50 dBA for eventuella uteplatser i
anslutning till bostad, oavsett scenario. Den beraknade ljudnivan blir upp
mot 54-56 dBA, se bilaga AKO3. For att riktvarden ska uppfyllas
rekommenderas ett bullerskydd, forslagsvis ett tatt racke. For takterrass pa
byggnadens lagdel har skydd med minst 1,5 meters hojd analyserats och
for takterrass pa byggnadens hogdel 1,4 meter hogt skydd, se bilaga AKO4,

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia

18(27)



TYRENS

for att hela uteplatsen ska uppfylla riktvarden med 50 dBA ekvivalent
ljudniva. Skydden pa lagdelen placeras sa att buller som kommer fran
tagspar i vast skarmas av.

Om uteplatsen pa hogdelen véljs som den gemensamma uteplatsen
behdver inte uteplatsen pa lagdelen skyddas.

Maximala ljudnivaer fran vag- och spartrafik uppfyller riktvarden vid de
planerade uteplatserna, se bilaga AK12.

5.3 Torg

Pa fastigheten kommer det att skapas ett torg for allmanheten med bland
annat uteservering och mdjligheter for bibliotekets aktiviteter se Figur 8. De
beraknade ekvivalenta ljudnivderna (oavsett scenario) pa torget varierar
mellan cirka 50-65 dBA och maximala ljudnivaer mellan 65-75 dBA kommer
att forekomma. Ljudnivaerna ar lagst langst in pa torget sett fran
Centralvagen, narmast det planerade biblioteket och kaféet.

53 50 (X ¥\ (&)
% \ \ Hogsta frifaltsvarden vid fasad
@ @ : - X \ \ samt 15 m (6ver mark)
e &/ \ \ | BA
o\ S < L0

40 < <z 45
45 < <= 50
50 < <= 55

Det finns inga riktvarden for trafikbuller i parker och pa torgytor. Vad som ar
god ljudmiljo i en park beror pa hur mycket det bullrar i den omgivande

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
Bestéllare: Aktiebolaget Vasbyhem Granskningskopia
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staden. | Naturvardsverkets rapport 5709 "God ljudmilj6...mer an bara frihet
fran buller” (2007) foreslogs att en ekvivalent ljudniva pa 45-50 dBA,
alternativt 10-20 dBA lagre an omgivningen skulle efterstravas. Bade
Trafikverket och Stockholm Stad har tagit fram vagledningar gallande
bullernivaer i parker:

- Trafikverket TDOK 2014:1021

- Stockholm Stad "God ljudmiljo i parker och gronomraden, en
handbok”. https://tillstand.stockholm/globalassets/foretag-och-
organisationerftillstand-och-regler/tillstand-regler-och-tillsyn/lokal-
och-fastigheter/handbocker-och-riktlinjer-vid-byggnation-i-
stockholm/handbok-god-ljudmiljo-version-220516-ta.pdf

Dessa vagledningar definierar en god ljudmiljo i en park nér de ekvivalenta
bullernivaerna ar mellan 45-55 dBA. Stockholm Stad anvander sig av
modellen 50-50 dBA som innebér att man ska efterstrava att 50% av
parkytan ska innehalla 50 dBA ekvivalent ljudniva.

For jamforelse sa har Mariatorget pa Sédermalm i Stockholm analyserats.
Enligt Stockholms bullerkartlaggning (uppdaterat oktober 2024) har torget
ekvivalenta ljudnivaer fran biltrafik pa ca. 55-70 dBA. Torget har en fontan i
mitten som bl.a. maskerar trafikbullret.

Teckenférklaring

Ekvivalent ljudniva i dBA
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Figur 9 Bullerkartlaggning Stockholm — Mariatorget, Sédermalm.
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Upplevelsen av ljud beror pa vilken typ av ljud det ar, liksom pa variation,
relevans och karaktar samt pa ljudstyrkan. Ljud kan delas upp i tre
kategorier:

1. Tekniska ljud
2. Ljud fran manniskor
3. Naturljud

Aven den aktivitet som man ska bedriva paverkar en eventuell
storningsupplevelse. Pa platser dar man ska kunna tala och genomfora
framtradanden behover bakgrundsljudet vara lagre &n pa stallen dar man
bara passerar.

For att minska storningsupplevelsen fran trafikbuller kan man arbeta med
aktiva och passiva metoder. Aktiva metoder innebar att tillféra ett
maskerande ljud som ddljer och tar fokus ifran trafikbruset medan en
passiv metod innebar att ljudet ddmpas genom skarmning och absorption.

Talmaskering uppstar nar ljudnivaskillnaden mellan tal och buller ar for
liten, det vill saga mindre &n 10 dBA. Vid bullernivaer éver 60 dBA kravs att
man hojer rosten vid samtal pa 2 m avstand.

Tata bullerskyddsskarmar, exempelvis forsedda med absorbenter fér att
minska effekten av reflexer, kan dampa ljudet pa torget. Skarmen behdver
bryta siktvinkeln mellan kalla och mottagare. Effekten av en
bullerskyddsskérm &r storst om den ar placerad nara kallan och ndrmast
bakom skarmen. En skarm vid fastighetsgrans ger saledes bast effekt i
omradet narmast vagen, men behdver vara relativt lang och hog for att fa
effekt pa ett stérre omrade.

Skyddade sittplatser pa torget kan skapas med hjalp av lokala skarmar, se
exempel i Figur 10. Har &r det viktigt att skarmarna &r nagot hogre &n
dronhojd pa de sittande. Skarmarna bor ocksa utformas och placeras sa att
reflexer undviks och att de inte bidrar till otrygghet pa platsen. Vaxtlighet vid
skarmarna bidrar till absorption och diffraktion av ljudet, och kompletterar,
men ersatter inte funktionen av en tat skarm.

Uppdrag: 343314 Bullerutredning — Vilunda 1:320 Upplands Vasby 2025-04-14
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Figur 10. :E;(‘empel pa utformning av Iokéi skérma vid sittplatser. Kélla: Studio-era.

En mojlighet planeras i anslutning till bibliotekets verksamhet som ska
kunna anvandas for tillfalliga framtrddanden, exempelvis barnteater. For att
forbattra ljudmiljon vid sddana tillfallen kan mobila lokala skarmar
anvandas. Hur dessa utformas och placeras anpassas till aktuella
fornallanden, som typ av framtradande och publikens placering.

Grona ytor och vaxtbaddar fungerar som absorbenter, medan stenlagda
harda ytor reflekterar ljud.

Ljudet av porlande vatten i en fontén eller inspelade bakgrundsljud av
exempelvis fagelkvitter kan ocksa maskera ljudet fran trafik, och skapa
Okad trivsel.

5.4 Flygbuller

Enligt Figur 5 ovan som redovisar gallande tillstand for Arlandas
flygverksamhet sa ska ljudnivan i hela tatorten Upplands Vasby ligga under
riktvardet FBN 55 dBA. For ar 2023 redovisas att tillstandets villkor och
ljudnivaerna i Upplands Vasby var under riktvardet. Maximala ljudnivaer
fran flygtrafik ar framfor allt aktuellt i omedelbar narhet av flygplatsen i
samband med start.
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5.5 Lagfrekvent buller

Centralvagen trafikeras av bussar, vilka kan ge upphov till lagfrekvent
buller. Fasader och fonster har generellt Iagre ljudisolering vid laga
frekvenser an hdga. Bostader med fasader intill vagar trafikerade av en hdg
andel tung trafik har risk for dverskridanden av lagfrekvent bullernivaer
inomhus. Sarskild omsorg maste da laggas pa fasadutformning och val av
konstruktioner vid projekteringen. Exempelvis ar tunga material som t.ex.
betong och tung isolering béattre an latta och fonsterkonstruktion kan
behdva anpassas med hogt Rw-varde.

Val av ventilationssystem behdver aven detaljstuderas och en FTX I6sning,
utan don i fasad, kan vara en mer lamplig l6sning.

5.6 Vibrationer och stomljud

Den planerade fastigheten ligger enligt underlag fran SGU (Sveriges
Geologiska Undersokning) pa lera och fylining, se Figur 11, dar djup till
berg ar mellan 5-20 meter, se Figur 12. Med dessa forutsattningar finns en
risk for vibrationer fran bade vag och spartrafik. Risken varierar dock
beroende pa bland annat markens egenskaper, avstand till vag/spar,
vaningsplan , underhall pa vagar och jarnvagar, fordonstyp, hastighet och
fordonsvikt.

Avstand fran narmaste spar till fastigheten ar drygt 300 meter och risk for
vibrationer fran jarnvagstrafik bedéms inte foreligga.

Avstandet mellan byggnadens fasad till narmaste vagkant ar cirka 12
meter. D4 risken for eventuella vibrationer beror pa markens beskaffenhet,
vagens konstruktion och underhall behover detta utredas vidare vid val av
grundlaggning. For att minimera risker for vibrationsstérningar sa
rekommenderas att vagen utanfor bostadsdelen ar slat och utan
ojamnheter som t.ex. farthinder, skillnader i material som férekommer
ibland vid 6vergangsstallen som t.ex. asfalt med avbrott i form av gatusten.

Risk for stomljud beddms vara lag da marken inte bestar av berg. Fér mer
detaljerad understkning héanvisas till den geotekniska utredningen som har
utforts for planomradet.
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Lera och silt

Resultat

Jordart, underliggande lager - Traff: 1

Postglacial lera

Jordart

uppsalasv

Kartering
Karttyp
symbol

0

1"

Jordart, grundlager - Traff: 1

Fylining

Jordart

uppsalasv

Kartering
Karttyp
symbol

921

Figur 11 Jordardskarta. Kalla: SGU
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=

vorddjupsobservation, djupintervall
Jorddjupsuppgift. djupintervall

@ Jorddjupsuppagift, djupintervall 0,00 m

@ Jorddjupsuppgift. djupintervall 0,01 - 2,00 m
@ Jorddjupsuppaift, djupintervall 2,01 - 5,00 m
@ Jorddjupsuppgift. djupintervall 5,01 - 10,00 m
@ Jorddjupsuppaift, djupintervall 10,01 - 20.00 m
@ Jorddiupsuppgift. djupintervall > 20,00 m

Jorddjup 10x10m raster, skattat jorddjup till
berg (m)

Skattat jorddjup (m)
om
0-1m
1-3m
3-5m
5-10 m
10-20 m
20-30 m
. 30-50 m
. >50 m

Ingen data

Figur 12 Jorddjupskarta. Kéalla: SGU

5.7 Fasadisolering

For att klara riktvarden for krav inomhus (se Tabell 4) fran trafikbuller med
ekvivalenta ljudnivaer vid fasad p& 63 dBA och maximala ljudnivaer pa 74
dBA behdver fasadens konstruktion dampa bullret med minst 34 dBA for att
uppfylla BBR, for att uppfylla ljudklass B behover fasadkonstruktionen
kunna dampa ytterligare 4 dBA. Se &ven rekommendation gallande
lagfrekvent buller i avsnitt 5.5 .

5.8 Buller fran verksamheter

Buller fran verksamheter i narheten bedoms inte paverka de planerade
bostéaderna eller ge 6verskridanden av riktvarden.

6 Utlatande

Trafikbuller berdknas uppfylla riktvarden vid fasad enligt
trafikbullerforordningen for samtliga fasader for det analyserade
planforslaget om smalagenheter planeras dar ekvivalenta ljudnivaer
Overskrider 60 dBA (och ar under 65 dBA). Med en gemensam uteplats pa
hogdelens tak som utférs med tatt bullerskydd pa minst 1,4m hojd sé
innehalls aven riktvarden for en gemensam uteplats i anslutning till
bostaderna.

Flygbuller kommer vara horbart vid och runt fastigheten men enligt
Swedavias underlag sa ligger fastigheten utanfor granslinjer.
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6.1 Utforda berakningar

Berakningsresultaten redovisas i bilagor enligt nedan Tabell 9.

Tabell 9. Bilagor och utférda beréakningar, prognosar 2045.

AKO1

AKO2

AKO3

AKO04

AKO5

AKO6

AKO7

AKO8

AKO09

AK10

AK11

AK12

AK13

Ekvivalent ljudniva
Utan planférslag

Ekvivalent ljudniva

Utan atgarder pa uteplatser

Ekvivalent ljudniva

Med atgarder pa uteplatser

Ekvivalent ljudniva
Ekvivalent ljudniva
Maximal ljudniva
Utan planférslag

Maximal ljudniva

Maximal ljudniva

Maximal ljudniva

Maximal ljudniva
NATT

Maximal ljudniva
NATT

Maximal ljudniva
NATT

Maximal ljudniva
DAGTID

Planvy

Planvy

Planvy

Fasadvy 1
(3D)

Fasadvy 2
(3D)

Planvy

Planvy

Fasadvy 1
(3D)

Fasadvy 2
(3D)

Planvy

Fasadvy 1
(3D)

Fasadvy 2
(3D)

Planvy

VA&g- och spartrafik

V&g- och spartrafik

VA&g- och spartrafik

V&g- och spartrafik

V&g- och spartrafik

Vagtrafik

Spartrafik

Spartrafik

Spartrafik

Vagtrafik

Vagtrafik

Vagtrafik

Vagtrafik
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7 Begrepp

Storningsmatt

Ljudets styrka mats oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar
hur det manskliga 6rat uppfattar ljud. Det manskliga drat uppfattar hégre
frekvenser battre an laga.

Frekvens

En ljudsignal kan besta av en mangd olika frekvenser (enheten Hz) dar laga
frekvenser (bastoner, exempelvis fartygsmotor) kan fardas langre distans an
kortare frekvenser (diskanttoner, exempelvis fagelkvitter). Ljud fran t.ex
biltrafik jamfors ofta med brussignaler dar ljudet innehaller manga
frekvenser. En ton som spelas t.ex. pa ett piano innehaller daremot endast
en frekvens, en ton.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-
vagd ljudnivad Lpaeq 0ch maximal A-vagd ljudnivd Lparmax. Med ekvivalent
ljudniva avses medelljudnivan under en given tidsperiod. For trafikbuller ar
tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Forenklat kan man saga att den
maximala ljudnivdn &r den hogsta forekommande ljudnivan under
exempelvis en fordonspassage under ett arsmedeldygn. Riktvardet for
maximal ljudniva &ar aven kopplat till antal handelser.

FBN

FBN ar en forkortning for FlygBullerNiva. FBN &r en dygnsvagd ekvivalent
ljudniva, dar flygrorelser under kvall och natt ges ett tillagg. Ekvivalent
ljudniva under kvallen (kl. 18 — 22) ges ett tillagg om 5 dBA och ekvivalent
ljudniva under natten (kl. 22 — 06) ges ett tillagg om

10 dBA.

Bostadsrum
Rum fér sémn och vila samt rum for daglig samvaro Kék med matplats och
kok i 6ppen planldsning kan betraktas som rum for daglig samvaro.

Frifaltsvarde
En ljudniva som inte paverkas av reflexer vid egen fasad.

Uteplats
En iordningstalld yta avsedd for vistelse utomhus.
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BERAKNINGSMODELL

BERAKNINGSPROGAM

SoundPLAN 9.1

= 4C
: 4E
= 5(
= 5E
= 6(
= 6t

FORKLARINGAR

Ekvivalent ljudniva

Hogsta frifaltsvarden vid fasad
samt (6ver mark)

FORESKRIFTER

Jarnvag: Nordisk berakningsmodell, Naturvardsverket, 1996
Vagtrafik: Nord2000

REV #

ANDRING AVSER

SIGN DATUM

2t TYRENS

LJUDUTBREDNINGSKARTA

OMRADE

343314 Vilunda

BESTALLARE

AB Vasbyhem

AK  Tyréns AB, Peter Myndes Backe 16, 118 86 Stockholm  www.tyrens.s

UPPDRAGSNUMMER RITAD AV HANDLAGGARE
343314 Theodora BjarkadottifTBR
DATUM GRANSKAD AV

2025-11-13

Ricardo Ocampo Daza

Prognos 2045, vag- och spartrafik
Befintliga byggnader utan planforslag
Centralvéagen ADT 9100

4

SKALA

(A3) 1:575

BILAGA

AKO1




FORKLARINGAR

Ekvivalent ljudniva
FNM_20250128

Hogsta frifaltsvarden vid fasad
samt 1,5 m (6ver mark)

dBA

<= 4C
4C< <= 4F
4E < <= 5(C
5(< <= BE
5E< <= 6

6( < <= BE
ot < I <- 7C
7¢< [ <- 7:
7¢ < I

FORESKRIFTER

EEEEEEEEEEEEEEEE
Jarnvag: Nordisk berakningsmodell, Naturvardsverket, 1996
Vagtrafik: Nord2000

BERAKNINGSPROGAM

SoundPLAN 9.1

AAAAAAAAAA

LJUDUTBREDNINGSKARTA

OMRADE

343314 Vilunda

BE:!
AB Vasbyhem

AK  Tyréns AB, Peter Myndes Backe 16, 118 86 Stockholm  www.tyrens.s

UPPDRAGSNUMMER RITAD AV HANDLAGGARE
343314 Theodora Bjarkadottif TBR

DATUM GRANSKAD AV
2025-11-13 Brita Lanfelt

Prognos 2045, vag- och spartrafik
Utan atgard p&4 gemensamma uteplatser
Centralvagen ADT 9100

A (A3) 1:575 AKO:




Teckenférklaring [ FORKLARINGAR

Bullerskydd . o
wiersy Ekvivalent ljudniva

SP_uteplatser med récke (indr:

Hogsta frifaltsvarden vid fasad
samt 1,5 m (6ver mark)

dBA

<= 4C
4c< <= 48
45 < <= 5(
5( < <= 5E
5¢ < <= 6C
6( < <= BE
ot < [ <- 7C

<
7¢< [ <- 7:
7¢ <

FORESKRIFTER

EEEEEEEEEEEEEEEE
Jarnvag: Nordisk berakningsmodell, Naturvardsverket, 1996
Vagtrafik: Nord2000

BERAKNINGSPROGAM

SoundPLAN 9.1

AAAAAAAAAA

LJUDUTBREDNINGSKARTA

OMRADE

343314 Vilunda

BE:!
AB Vasbyhem

AK  Tyréns AB, Peter Myndes Backe 16, 118 86 Stockholm  www.tyrens.s

UPPDRAGSNUMMER RITAD AV HANDLAGGARE
343314 Theodora Bjarkadottif TBR

DATUM GRANSKAD AV
2025-11-13 Ricardo Ocampo Daza

Prognos 2045, vag- och spartrafik

Med atgard vid gemensamma uteplatser
Lagdel: 1,5m hogt bullerskydd

Hogdel: 1,4m hogt bullerskydd runt uteplats

A (A3) 1:575 AKO:




FORKLARINGAR

Ekvivalent ljudniva

Frifaltsvarden vid fasad samt
1,5 m ovan mark

<= 4C
4c< <= 48
45<[ <= 5C
5C< [ <= 5t
BE< <= 6(
6 <[ <= 6t
ot < [ <- 7C
7¢< [ <- 7:
]

7E<

FORESKRIFTER

BERAKNINGSMODELL
Jarnvag: Nordisk berakningsmodell, Naturvardsverket, 1996
Végtrafik: Nord20000

BERAKNINGSPROGAM

SoundPLAN 9.1

LJUDUTBREDNINGSKARTA

BESTALLARE

AB Véasbyhem

AK  Tyréns AB, Peter Myndes Backe 16, 118 86 Stockholm  www.tyrens.s

UPPDRAGSNUMMER RITAD AV HANDLAGGARE
DATUM GRANSKAD AV
2
Prognos 2045, vag- och spartrafik
Centralvagen ADT 9100

OMRADE
343314 Vilunda
[ A_Tyrens A, Pter yndes Backe 16, 11686 Stockholn _wnwityrens




FORKLARINGAR

Ekvivalent ljudniva

Frifaltsvarden vid fasad samt
1,5 m ovan mark

dBA

<= 4C
4c< <= 45
45 < <= 5(
5( < <= 5t
5¢ < <= 6(
6( < <= 6t
ot < [ <: 7C
7¢< [ <: 7=
7¢ < I

FORESKRIFTER

BERAKNINGSMODELL
Jarnvag: Nordisk berékningsmodell, Naturvardsverket, 1996
Vagtrafik: Nord20000

BERAKNINGSPROGAM

SoundPLAN 9.1

REV # ANDRING AVSER SIGN DATUM

LJUDUTBREDNINGSKARTA

OMRADE

343314 Vilunda

BESTALLARE

AB Vasbyhem

AK  Tyréns AB, Peter Myndes Backe 16, 118 86 Stockholm  www.tyrens.s
UPPDRAGSNUMMER RITAD AV HANDLAGGARE
343314 Theodora Bjarkadottif TBR

DATUM GRANSKAD AV

2025-11-13 Ricardo Ocampo Daza

Prognos 2045, vag- och spartrafik

Centralvagen ADT 9100

SKALA BILAGA

- AKO:
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